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 القرون مر على الثورات من سبقتها ما فاقت ومعلوماتية علمية ثورة المعاصر عالمنا يشهد المستخلص:
 روبصي المبتكر المبدع الإنسان في تتمثل الأساس قوية علمية قاعدة وجود لمواجهتها تتطلب الثورة وهذه
 ومتطورة حديثة تعليمية واستراتيجيات كفايات التعلم من عالية مستويات إلى الوصول يتطلب لذلك النافذة
 المعلومات يمتلك كيف يعرف أن عليه المطلوب الهدف إلى الوصول في ناجحا يكون لكي المتعلم وعلى
 تساعد التي العقلية والمهارات النشاطات من البصري التفكير استراتيجية وتعد معرفة، إلى تحويلها وكيفية
دراكها وتفسيرها وتمثيلها المعلومات على الحصول في المتعلم  الخاصة أفكاره وعن عنها التعبير ثم وحفظها وا 

 المدخل أن اعتبار على وذلك مهما أمرا يعد الصفي التعلم في البصري المدخل استخدام وأن ولفظيا بصريا 
 بصورة والرسومات والأشكال النماذج عرض ان اذ العلمية المضامين فهم في مؤثرة استراتيجية البصري
 تلك في إنجازاتهم أدائهم يحسن وبالتالي الفهم المتعلمين على وتيسر الدراسية المقررات ضمن ومكثفة

 ومعرفة الألعاب بمهارات الإحاطة هي البدنية التربية كليات إليها تسعى التي الاهداف من أن المقررات
 من اللعبة هذه تتألف اذ السلة كرة لعبة ولاسيما الرياضية الألعاب لكافة فيها الأداء تحكم التي القوانين
 احتياجات على والتغلب الأداء مستوى في للتقدم مهمة قاعدة تعد والتي الأساسية المهارات من مجموعه
 التي الاهداف تحقيق إلى يؤدي حديثة تعليمية واستراتيجيات أساليب اختيار فإنه لذلك المتغيرة اللعب مواقف
 التفكير استراتيجية وفق تعليمية  وحدات إعداد البحث وهدف الفعال التعلم إلى وصولا الكلية إليها تسعى

 على التعرف و البحث لعينه السلة كرة في والطبطبة المناولة مهارتي وتعلم المعرفي التحصيل في البصري
 بكرة العالية الطبطبة و المرتدة المناولة مهارتي وتعلم المعرفي التحصيل في البصري التفكير استراتيجية تأثير
 فاعلية في والبعدية القبلية الاختبارات بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود فروض وكانت البحث لعينه السلة

 البحث نهلعي السلة كرة المرتدة والمناولة العالية الطبطبة مهارتي تعلم في البصري التفكير استراتيجية
 والمنهاج البصري التفكير استراتيجية فاعلية بين البعدية الاختبارات في احصائية دلالة ذات فروق وجود
 .البحث لعينة السلة بكرة المرتدة والمناولة العالية الطبطبة مهارتي وتعلم المعرفي التحصيل اختبار في المتبع
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 :المقدمة-1 
يشــهد عالمنــا المعاصــر ثــورة علميــة ومعلوماتيــة فاقــت مــا ســبقتها 

ثورات على مر القرون وهـذه الثـورة تتطلـب لمواجهتهـا وجـود من ال
قاعـــدة علميـــة قويـــة الأســـاس تتمثـــل فـــي الإنســـان المبـــدع المبتكـــر 
وبصــير النافــذة لــذلك يتطلــب الوصــول إلــى مســتويات عاليــة مــن 
التعلم كفايات واستراتيجيات تعليمية حديثة ومتطورة وعلى المـتعلم 

دف المطلـــوب عليـــه أن لكـــي يكـــون ناجحـــا فـــي الوصـــول إلـــى الهـــ
 يعرف كيف يمتلك المعلومات وكيفية تحويلها إلى معرفة

فمـــــــن خـــــــلال اســـــــتراتيجيات الـــــــتعلم الحديثـــــــة والمناســـــــبة يـــــــتمكن  
المتعلمون من اكتساب المعلومات التي يحتاجها فـي مواجهـة تلـك 
المواقف الجديدة وتوليد الأفكار وبذلك يكونوا قـادرين علـى تحقيـق 

ختلفة ويوجهون طاقاتهم نحو تلك الاهـداف التـي اهداف التعلم الم
ـــــتمكن والإلمـــــام فـــــي محتـــــوى المـــــواد  ســـــبق ان رســـــموها لأجـــــل ال
الدراســـية ســـواء كانـــت نظريـــه أم عمليـــه وتعـــد اســـتراتيجية التفكيـــر 
البصري من النشاطات والمهارات العقلية التي تساعد المـتعلم فـي 

دراك هـا وحفظهـا ثـم الحصول على المعلومات وتمثيلهـا وتفسـيرها وا 
بصـــريا ولفظيـــا وأن اســـتخدام  التعبيـــر عنهـــا وعـــن أفكـــاره الخاصـــة 

المــدخل البصـــري فــي الـــتعلم الصــفي يعـــد أمــرا مهمـــا وذلــك علـــى 
اعتبار أن المدخل البصـري اسـتراتيجية مـؤثرة فـي فهـم المضـامين 
العلميــــــة اذ ان عــــــرض النمــــــاذج والأشــــــكال والرســــــومات بصــــــورة 

ســـية وتيســـر علـــى المتعلمـــين الفهـــم ومكثفـــة ضـــمن المقـــررات الدرا
وبالتــــالي يحســــن أدائهــــم إنجــــازاتهم فــــي تلــــك المقــــررات كمــــا يعــــد 
التفكيــر البصــري قــدرة عقليــة مرتبطــة بصــورة مباشــرة فــي الجوانــب 

حينما يكون هناك تناسـق  ية البصرية اذ  يحدث هذا التفكيرالحس
متبــادل بــين مــا يــراه المــتعلم مــن أشــكال ورســومات وعلامــات ومــا 
يحــــدث مــــن ربــــط وانتاجــــات عقليــــة معتمــــدة علــــى الرؤيــــة والرســــم 
المعـــروض بالإضـــافة إلـــى أن التفكيـــر البصـــري يعـــد مهـــارة الفـــرد 
علـــــى تخيـــــل وعـــــرض فكـــــرة أو معلومـــــة مـــــا باســـــتخدام الصــــــور 
ــــي  ــــر مــــن الحشــــو الــــذي نســــتخدمه ف ــــدلا مــــن الكثي والرســــومات ب
الاتصــــال مــــع الآخــــرين ويعــــد التحصــــيل المعرفــــي مــــن الأســــس 

يعـد وسـيلة لقيـاس الـتعلم  همة ذات الصلة المباشرة بالمتعلم اذ  الم
الــذي يحــدث مــن خــلال البــرامج التعليميــة وهــو إجــراء يطلــب فيــه 
من الطالب إظهـار مهاراتـه التـي اكتسـبها نتيجـة الـتعلم مـن خـلال 
الإجابة على مجموعة من الأسئلة النصية الموجهة او الاختباريـة 

م نقـدر لهـذه الإجابـات درجـات موزعـة ذات الرسوم المعبـرة ومـن ثـ
عليهـــا بالتســـاوي حســـب أهميتهـــا فضـــلا عـــن ذلـــك يعـــد التحصـــيل 
المعرفــي عمليــة موجهــة لتحســين التعلــيم والــتعلم وبقــدر مــا يكــون 

جيــــــــدة وموثوقــــــــة  القيــــــــاس موضــــــــوعيا تكــــــــون نتــــــــائج التحســــــــن  
ة المنظمــة التــي عبــة كــرة الســلة مــن الالعــاب الفرقيــوتعــد ل وفعالــة

ــــــارة لكثــــــرة مهاراتهــــــا الأساســــــية تمتــــــاز با لســــــرعة والمراوغــــــة والإث
الهجوميـــة والدفاعيـــة والأجـــل وصـــول إلـــى ســـلم الارتقـــاء والاجـــادة 
بهـــاذه ولاســـيما المهـــارات الهجوميـــة   يتطلـــب ذلـــك اختيـــار أنســـب 
الطرق والأساليب التعليمية والاستراتيجيات الحديثـة الملائمـة التـي 

هذه المهارات ولاسيما )المناولـة تساعد على إتقان الأداء الحركي ل
المرتــــدة والطبطبــــة العاليــــة( التــــي تمثــــل الركــــائز الأساســــية التــــي 

ـــذا فـــان اســـتخدام اســـتراتيجية  التفكيـــر  تتوقـــف عليهـــا هـــذه اللعبـــة ل
ـــتعلم واتقـــان هـــذه  ـــر فـــي ال البصـــري يمكـــن ان يكـــون لهـــا دورا كبي

عـرف المهارات ومن خلال ما تقدم فان اهمية البحث تكمن في الت
علـــى تـــأثير اســـتراتيجية التفكيـــر البصـــري فـــي التحصـــيل المعرفـــي 
ــة المرتــدة( لأهميتهــا فــي  ــم مهــارتي )الطبطبــة العاليــة والمناول وتعل
تطــوير مهــارات الاتصــال ومهــارات التفكيــر الإبــداعي فضــلا عــن 
اكتساب الثقة لدى طلبة عند التعامل مع التعقيد والغموض الأمـر 

  لإدراكي.الذي يؤدي إلى التطوير ا
 مشكلة البحث: 
أن مـــن الاهـــداف التـــي تســـعى إليهـــا كليـــات التربيـــة البدنيـــة هـــي  

الإحاطة بمهارات الألعاب ومعرفة القوانين التي تحكـم الأداء فيهـا 
لكافــة  الألعــاب الرياضــية ولاســيما لعبــة كــرة الســلة اذ تتــألف هــذه 
ـــي تعـــد قاعـــدة  ـــة مـــن مجموعـــه مـــن المهـــارات الأساســـية والت اللعب
مهمــة للتقــدم فــي مســتوى الأداء والتغلــب علــى احتياجــات مواقــف 
ــذلك فإنــه اختيــار أســاليب واســتراتيجيات تعليميــة  اللعــب المتغيــرة ل
حديثة يؤدي إلى تحقيق الاهداف التي تسـعى إليهـا الكليـة وصـولا 
إلــــى الــــتعلم الفعــــال فــــي ضــــوء مــــا تقــــدم لاحــــظ البــــاحثون كــــونهم 

التربيــة البدنيــة ان المنــاهج  يعملــون فــي مجــال التــدريس فــي كليــة
التعليميــة المتبعــة فــي تــدريس مــادة لعبــة كــرة الســلة لا تحمــل بــين 
طياتها استراتيجية التفكير البصري التي يكون من خلالهـا المـتعلم 
حيويــا وفعــالا فــي العمليــة التعليميــة وذلــك مــن خــلال قدرتــه علــى 

ة اذ تعـد الأبصار والتخيل واللـذان يعـدان أسـاس العمليـات المعرفيـ
الأدوات البصــرية أســاس نجــاح الكثيــر مــن البحــوث العلميــة لــذلك 
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ارتـأى البــاحثون اعـداد وحــدات تعليميـة تتضــمن هـذه الاســتراتيجية 
 .لأجل استثمار وقت التعلم بأفضل صورة

تعليميـــة وفـــق اســـتراتيجية التفكيـــر  اعـــداد وحـــدات اهـــداف البحـــث  
لمناولـة والطبطبـة البصري في التحصـيل المعرفـي وتعلـم مهـارتي ا

فــــي كــــرة الســــلة لعينــــه البحــــث، التعــــرف علــــى تــــأثير اســــتراتيجية 
التفكيــر البصــري فــي التحصــيل المعرفــي وتعلــم مهــارتي المناولـــة 

 الطبطبة العالية بكرة السلة لعينه البحث المرتدة و 
 اجراءات البحث: -2
اســــتخدم البــــاحثون المــــنهج التجريبــــي  مــــنهج البحــــث: 2-1

عتين المتكـــــــافئتين التجريبيـــــــة والضـــــــابطة ذات بتصـــــــميم المجمـــــــو 
 الاختبارين القبلي والبعدي الملائمة لطبيعة البحث 

لغـرض اجـراء البحـث وتنفيـذ  مجتمـع البحـث وعينتـه: 2-2
مفــردات المــنهج التعليمــي  فقــد تــم تحديــد مجتمــع البحــث المتمثــل 

م لرياضة للعاطلبه المرحلة الاولى في كليه التربية البدنية وعلوم ا
( مقســـــمين علـــــى 373والبلـــــغ عـــــددهم ) 2020/2021الدراســـــي 

ز( اذا مثـــل هـــذا العـــدد -و-ه-د-ج-ب-اســـبع شـــعب دراســـية )
امـا عينـة البحـث فقـد تـم تحديـدها عمـديا تمثلـت  مجتمع  البحث .

( علــــــى 43) ،(54غ عــــــددهن )ز( والبــــــال-بطالبــــــات شــــــعبتي )و
موعــة ، مقســمات علــى هــذين الشــعبتين وقــد تــم اســتبعاد مجالتــوالي

الرســــــمي فضــــــلا عــــــن مــــــن الطالبــــــات غيــــــر الملتزمــــــات بالــــــدوام 
الـــــــــى مجموعـــــــــة التجريبيـــــــــة  فضـــــــــلا عـــــــــن ،الممارســـــــــات للعبـــــــــة

( طالبـه 30والاستطلاعية وبذلك بلغ العدد النهائي لعينة البحث )
( طالبــة فــي 15)–)و( ( طالبــه فــي شــعبة15عــات بالتســاوي )موز 

ئي لتمثــــل شــــعبة )ز( وقــــد تــــم تحديــــد المجمــــوعتين بشــــكل  عشــــوا
شعبة ) ز( المجموعة التجريبية امـا شـعبة ) و( تشـمل المجموعـة 

ــــذلك بلغــــت ا ( %30)لنســــبة المئويــــة لعينــــة البحــــث الضــــابطة وب
 والجدول ادناه يبين تقسيم العينة 

 ( يبين تقسيم العينة1جدول )

العدد  الشعب المجاميع
 الكلي

العدد 
 النهائي

النسبة 
 المئوية

 %35 15 44 و التجريبية
 %35 15 43 ز ضابطة
 %70 30 97 المجموع المجموع

 

وســـــائل جمـــــع المعلومـــــات والأجهـــــزة والادوات  2-3
 المستخدمة:

المصــــادر العربيــــة ) وســـائل جمــــع المعلومــــات: 2-3-1
اســــتبانة اســــتطلاع ، الاســــتبانة، المقــــابلات الشخصــــية، والاجنبيــــة

، التجربـــــــة الاســـــــتطلاعية، راء الخبـــــــراء لتحديـــــــد اهـــــــم المهـــــــاراتا
شــــــبكة المعلومــــــات الدوليــــــة للاتصــــــالات ، الاختبــــــارات المهاريــــــة

 (.)الانترنيت(
كــاميرة فــديو ) :المســتخدمة فــي البحــث الاجهــزة 2-3-2

حاســـبة الكترونيـــة نـــوع ، made in China( SONYنـــوع )
(LENOVO)، حاســـبة يدويـــة ، اقـــراص مدمجـــةmade in 

China ، برنامجKenova.) 
كرات سـلة ، لعب كرة سلةم: )الادوات المستخدمة 2-3-3

شـــــريط ، (2صـــــافرة عـــــدد ) ،(10شـــــواخص عـــــدد ) ،(15عـــــدد )
 (.صور ،فإيلات ،اوراق واقلام، لاصق ملون

 الاختبارات المستخدمة في البحث: 2-4
  :الاختبارات المهارية 2-4-1

 اختبار المناولة المرتدة:
 : تقيم الاداء المهاري للمناولة المرتدة بكلتاالغرض من الاختبار

 اليدين بكرة السلة عن طريق 
 ارض مسطحة، كرة سلة قانونية، كاميرا فديو. الادوات اللازمة:
يقف الطالب ماسك الكرة بيديه أمام زميله، لكل وصف الأداء: 

طالب الحق في تأدية محاولة واحدة فقط للتدريب قبل البدء، 
ن وعند سماع الطالب إشارة البدء يقوم بمناولة الكرة بكلتا اليدي

)مناولة مرتدة( إلى الزميل، ثم بعدها يستلم الطالب من الزميل 
مناولة مرتدة أيضاً، ويقوم المصور بتصوير أداء الطالب اذ 
 يستمر الطالب في تكرار هذا الأداء حتى سماع اشارة الانتهاء.

يقوم الخبير بمشاهدة أداء اللاعب )المناولة والاستلام(  التسجيل:
ـــ ـــذاتي للخبـــراء تحســـب درجـــة هـــذا الاختب ـــيم ال ـــق التقي ار عـــن طري

حســب اســتمارة التســجيل المعتمــدة فــي قيــاس الاداء الفنــي للمهــارة 
 .( توزع على الخبراءCDبواسطة اقراص )

 يبين درجة تقيم الاداء الفني لمهارة المناولة المرتدة (2جدول )

القسم  المهارة ت
 التحضيري

القسم 
 الرئيسي

القسم 
 اميالخت

الدرجة 
 ةالنهائي

 10 2 5 3 المناولة المرتدة بكلتا اليدين 1
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 اختبار الطبطبة العالية بكرة السلة:
 تقيم الاداء المهاري لمهارة الطبطبة العالية    الغرض من الاختبار:

 ارض مسطحة، كرة سلة قانونية، كاميرا فديو. الادوات اللازمة:
يــة يقـف الطالـب ماسـك الكـرة بيديـه، قبـل خـط البدا وصـف الأداء:

( لكــل طالــب لــه الحــق فــي تــرم 1.80المحــدد الــذي يبلــغ طولــه )
تأديــة محاولــة واحــدة فقــط قبــل البــداء. وعنــد ســماع الطالــب إشــارة 
ـــغ  يابـــا اذ تبل ـــين الشـــواخص ذهابـــا وا  البـــدء يقـــوم بـــأداء الطبطبـــة ب

( وتبلـــغ تـــرم 3.60المســـافة بـــين خـــط البدايـــة والشـــاخص الأول )
ـــــين الشـــــواخص المتبقيـــــة هـــــ ( اذ يقـــــوم تـــــرم 1.80ي )المســـــافة ب

( 8) الطبطبــة بــين الشــواخص علــى شــكل المصــور بتصــوير أداء
 الى ان يصل الطالب الى خط البداية.

ارة الطبطبـــة يقـــوم الخبيـــر بمشـــاهدة أداء اللاعـــب )مهـــ التســـجيل:
تحسب درجـة هـذا الاختبـار عـن طريـق التقيـيم  (العالية بكرة السلة

المعتمـدة فـي قيـاس الاداء الذاتي للخبراء حسب اسـتمارة التسـجيل 
 ( توزع على الخبراء.CDالفني للمهارة بواسطة اقراص )

 يبين درجة تقيم الاداء الفني لمهارة المناولة المرتدة (3جدول )

القسم  المهارة ت
 التحضيري

القسم 
 الرئيسي

القسم 
 اميختال

الدرجة 
 النهائية

 10 2 5 3 المناولة المرتدة بكلتا اليدين 1

 ار التحصيل المعرفي بكرة السلة:باخت 2-4-2
اختبـــار التحصـــيل  :الاســـم العلمـــي للمقـــاس 2-4-2-2

  .المعرفي بكرة السلة
بعـــــد تحليـــــل  س:طريقـــــة تصـــــحيح المقيـــــا 2-4-2-3

ينظــر  البينـات احصــائيا، أصــبح الاختبــار كــاملا بصــورته النهائيــة
( فقـرة اختباريـة، ولكـل 30التي تتكون مجمـوع فقراتـه ) (2) ملحق
ثـــلاث بـــدائل أحـــدهما تمثـــل الاجابـــة الصـــحيحة، امـــا طريقـــة  فقـــرة

)صـفر( الاجابـة  ( للإجابـة الصـحية و1التصـحيح نعطـي درجـة )
 الخاطئة او المتروك 

 التجارب الاستطلاعية: 2-5
ــــــة الاســــــتطلاعية الاو بــــــالتجر  2-5-1 ى الخاصــــــة ل

قام الباحثون بأجراء تجربة اسـتطلاعية  بالاختبارات المهارية:
( 10ز( والبالغ عددهن )-ة من الطالبات شعبتي )وعلى مجموع

طالبــــات موزعــــات علــــى هــــذين الشــــعبتين وقــــد تــــم اعطــــاء عينــــة 
التجربــة الاســتطلاعية وحــدة تعريفيــة قبــل تنفيــذ الاختبــارات وذلــك 

ــــارات وعرضــــها لهــــم وقــــد تــــم تنفيــــذ هــــذه  لغــــرض توضــــيح الاختب
ـــــاريخ     ـــــك لغـــــرض معرفـــــة مـــــدى  14/1/2021التجربـــــة بت وذل

مة الاختبارات لعينة البحث فضلا عن التعـرف علـى العوامـل ملائ
ـــــذ  والمعوقـــــات التـــــي مـــــن الممكـــــن ان تواجـــــه البـــــاحثون عـــــن تنفي

 الاختبارات والعمل على ايجاد الحلول لها.
بعـــد تحديـــد الاختبـــارات المناســـبة  الاختبـــارات القلبيـــة: 2-6

 نلعينــة البحــث تــم اعطــاء وحــدة تعريفيــة لجميــع افــراد العينــة وكــا
ض تمكـين الطالبـات مـن التعـرف خارج وقت الوحدة التعليميـة لغـر 

ت الاختبــــارات علــــى شــــكل الاختبــــار وكيفيــــة تأديتــــه بعــــدها اجريــــ
( وللمجمـوعتين اولة المرتـدة، الطبطبـة العاليـةالمنالقلبية لمهارات )

فـــــي قاعـــــة الشـــــهيد  15/1/2020 بتـــــاريخ يبيـــــة والضـــــابطةالتجر 
نية وعلـوم في كلية التربية البد ولهان حميد وعلى ملعب كرة السلة

، وقــد تــم تنفيــذ الاختبــارات بمســاعدة فريــق جامعــة ديــالى/الرياضــة
العمل المساعد . لغرض الانطلاق من نقطـة شـروع واحـدة وعـزو 
ـــى المتغيـــر  ـــدريس إل ـــق اســـاليب الت ـــائج التـــي تظهـــر بعـــد تطبي النت
ــــــى الباحــــــث  ــــــد اكتف ــــــى شــــــيء أخــــــر فق ــــــيس إل ــــــط ول المســــــتقل فق

المهاريــة لتكــافؤ المجمــوعتين التجــريبيتين والضــابطة، بالاختبــارات 
امــا بخصــوص اختبــار التحصــيل المعرفــي فقــد اعتمــد الباحــث ان 
المجموعتين متكافئتان لكـون المـنهج الخـاص بالكليـة مـن مفـردات 
المادة الدراسية ويطبـق علـيهم أول مـرة لكـونهم انتقلـوا مـن الدراسـة 

 .الاعدادية الى الدراسة الجامعية
 يبين تكافؤ العينة في متغيرات البحث (4دول )الج

 المعالجات
 المتغيرات

وحدة 
 ت ع س القياس

نسبة 
 الدلالة الخطأ

المناولة 
 المرتدة

 التجريبية
 درجة

2.933 1.280 
-.434 0.668 

غير 
 1.246 3.133 الضابطة معنوي

الطبطبة 
 العالية

 التجريبية
 درجة

5.200 1.821 
1.122 0.271 

غير 
 1.408 4.533 الضابطة ويمعن

 المجموعتين تكافئ اجراء التكافؤ بين المجموعات:
 .البحث متغيرات في والضابطة التجريبيتين

وفـق اسـتراتيجية صياغة المنهج التعليمـي علـى  2-7
 التفكير البصري:

صادر العلمية الخاصة الم بعد الاطلاع على مجموعة من
، ودور التدريسي كير البصريللتف باستراتيجية )ابيكال هاوسن(

ة وكيف يعمل التفكير والطالب في ضوء هذه الا إستراتيجي
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وكيف تبدء الوحدة التعليمية وفق هذه الاستراتيجية وتم البصري 
استراتيجية التفكير  ة وفقوضع مفردات الوحدات التعليمي

لنظري من القسم ، وقد تم استمارة الجانب التعليمي االبصري
وحدة تعليمية لأجل تطبيق ( دقيقة في كل 2) الرئيسي زمنه

اذا تم عرض النماذج والاشكال يجية هذه الاستراتمحتوى 
والرسومات بصورة مكثفة ضمن هذا الوقت لشرح وعرض 

( اي تم استخدام المدخل وتطبيق مهارتي المناولة والطبطبة
البصري  لأجل فهم المضامين العملية المتعلقة  بأداء المهارات 

( اذ تعد يل، التخاذا تم استخدام عمليتي )الابصارلبحث قيد ا
ة في محتوى التفكير العمليات من العمليات الرئيس هاتان

( ية بدء الجانب النظري )التعليميالبصري وفيما يلي عرض لكيف
 حسب استراتيجية التفكير البصري:

في البداية نسمح للطلبة : بداية الجانب النظري )التعليمي(-1
بها  كيروفحص النماذج والاشكال والرسومات والتف بمشاهدة

والمساهمة بالملاحظات والافكار والاستماع لهم ببناء الفهم 
سويا، ثم نطلب من الطلبة الانتباه والتركيز بهذه المادة التعليمية 

تة بالنظر لها المعروضة امامهم ومن ثم تعطيهم لحظات صام
 ثم ندعوهم للكلام:

 مشاهدة وفحص المادة التعليمية من قبلبعد  عرض الاسئلة:-2
بعض الاسئلة حول ما تمت مشاهدته من  الطلبة نعرض عليهم

قبلهم للمادة التعليمية وبعد ان يبدا الطلبة يعرض ملاحظاتهم 
 وبذلك يبقى الطلبة متفاعلين ومشاركين داخل الوحدة التعليمية

ة بعد ما يستمع المدرس بعناي الرد على ملاحظات الطلبة:-3
الى كل ما يقال من ملاحظات من قبل الطلبة وبذلك تبدء عملية 

لملاحظات التفكير عند الطلبة من خلال الاجابة على الاسئلة وا
 المفصلة من قبل المدرس.

 انهاء الجانب النظري )التعليمي(:-4
مشاركتهم الفاعلة ويخبرهم انه  يقوم المدرس بشكر الطلبة على
الذي يودي على تشجيعهم على  استمتع بالعمل معهم، الامر

التفكير لماله من اهمية كبيرة في استخلاص النتائج بالتالي 
يتحسن ادائهم العملي، ثم بعد ذلك يبدا المعلم بعرض المهارات 

 بشكل عملي 
التجربة الرئيسية )تطبيق الاستراتيجية التفكير  2-8

 بعد اجراء الاختبارات القلبية لمتغيرات البحث تم :البصري(

تنفيذ استراتيجية التفكير البصري على طالبات المرحلة الاولى 
وبأشراف مباشرة من قبل الباحثون خلال العام الدراسي 

 25/2/2021 ولغاية 14/1/2021وللمدة من  2020/2021
( وحدة تعليمية وبمعدل 7إذا استغرقت تنفيذ هذه الاستراتيجية )

( دقيقة 20بيق )( وحدة تعليمية في الاسبوع وكان زمن التط1)
، وتم تطبيق هذه الجزء التعليمي من القسم الرئيس داخل

 لاعب) سعد محمد د.م الاستراتيجية من قبل )تدريس متخصص
في  الرياضة وعلوم البدنية التربية كليه في تدريسي سله، كرة

  (.مجال لعبه كرة السلة
تــم اجــراء الاختبــارات البعديــة فــي  الاختبــارات البعديــة: 2-9
الشــهيد )ولهـــان فـــي قاعــة  15/2/2021المصــادف الاثنــين  يــوم

حميد( وعلى ملعب كرة السلة، كما تـم اختبـار التحصـيل المعرفـي 
 بكرة السلة في مختبر الحاسبات داخل الكلية 

 الوسائل الاحصائية: 2-10
 (spssتم استخدام الحقيبة الاحصائية للعلم الاجتماعية )

 ها:عرض النتائج وتحليلها ومناقشت -3
عرض نتائج متغيرات البحث وتحليلها  3-1

الوسائل الاحصائية المناسبة  وناستعمل الباحث :ومناقشتها
لنتائج الاختبارات المهارية بكرة السلة والتحصيل المعرفي، 
ولغرض الوصول الى تحقيق اهداف البحث والتحقق من صحة 

روق فروضه تم عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها لمعرفة واقع الف
ودلالاتها الاحصائية على وفق المنظور العلمي الدقيق بين 

، اذ تم استخراج الاوساط الحسابية والانحرافات مجموعتي البحث
( Tالمعيارية لجميع الاختبارات وبعدها تم استعمال اختبار )

للمجموعات المرتبطة لمعرفة دلالة الفروق بين الاختبارات القبلية 
 مجموعتينوالبعدية لكل مهارة ولل

ة عرض نتائج الاختبارات القبلية والبعدي 3-1-1
  :للمجموعتين التجريبية والضابطة

يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية للاختبارين القبلي  (5الجدول )
 والبعدي للمجموعة التجريبية

 المتغيرات ت
وحدة 
 القياس

 الاختبار البعدي الاختبار القبلي
 ع± -س ع± -س

 0.775 6.200 1.280 2.933 درجة المناولة المرتدة 1
 1.981 6.933 1.820 5.200 درجة الطبطبة العالية 2
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( قيم الوسط الحسابي والانحراف المعياري 3يبين الجدول )
للاختبارات المهارية القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية اذ بلغ 

ختبار القبلي اولة المرتدة بالاالوسط الحسابي لمهارة المن
( وكانت قيمة 1.280) ( وبانحراف معياري مقداره2.933)

( بانحراف معياري 6.200) الاختبار البعدي فيالوسط الحسابي 
بطبة العالية ( كما بلغ الوسط الحسابي لمهارة الط0.775مقداره )

 ( وبانحراف معياري مقداره5.200) في الاختبار القبلي
 لحسابي في الاختبار البعدي( وكانت قيمة الوسط ا1.820)
 .(1.981بانحراف معياري مقداره ) (6.933)

يبين قيم فروق الاوساط الحسابية وانحرافها وقيمة )ت( المحسوبة  (6الجدول )
 للمجموعة التجريبية  بين الاختبارين القبلي والبعدي

الخطا  ع ف ف-س المتغيرات ت
 المعياري

ت 
 المحسوبة

 نسبة
 الخطأ

 الدلالة

 معنوي 0.000 14.317 0.228 0.884 3.267- مناولة المرتدةال 1
 معنوي 0.000 9.539 0.182 0.704 1.733- الطبطبة العالية 2

 .(0.05) >معنوي عند نسبة خطأ 
( فروق الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية 4يبين الجدول )

)ت(  والخطأ المعياري وقيمة الفروق ونسبة اخطاها وقيمة
سبة لنتائج اختبارات مهارة المناولة المرتدة ومهارة الطبطبة المحت

للفروق لمهارة  العالية  بكرة السلة إذ بلغت درجة الوسط الحسابي
 وبانحراف معياري للفروق (3.267-) المناولة المرتدة

( وكانت قيمة )ت( 0.228( وبلغ الخطأ المعياري )0.884)
مما يعني وجود ( 0.000( وبنسبة خطأ )14.317المحتسبة )

 فرق معنوية بين الاختبارين القبلي والبعدي في اختبار مهارة
المناولة المرتدة بكرة السلة بينما بلغت درجة الوسط الحسابي 
-للفروق بين الاختبار القبلي والبعدي لمهارة الطبطبة العالية  )

المعياري للفروق بين  ( وبلغت درجة الانحراف1.733
( وبخطأ 0.704البعدي وللاختبار نفسه )القبلي و  الاختبارين

( بينما بلغت قيمة )ت( المحتسبة 0.182) معياري للفروق
( مما يعني وجود فروق معنوية بين 0.000) ( وبنسبة9.539)

 الاختبار القبلي والبعدي لاختبار مهارة الطبطبة 
بلي يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية للاختبارين الق (7الجدول )

 والبعدي للمجموعة الضابطة

وحدة  المتغيرات ت
 القياس

 الاختبار البعدي الاختبار القبلي
 ع± -س ع± -س

 0.724 5.333 1.246 3.133 درجة المناولة المرتدة 1
 1.183 5.400 1.408 4.533 درجة الطبطبة العالية 2

( قـــــيم الوســـــط الحســـــابي والانحـــــراف المعيـــــاري 5يبـــــين الجـــــدول )
تبــارات المهاريــة القبليــة والبعديــة للمجموعــة الضــابطة اذ بلــغ للاخ

ــــي  ــــار القبل ــــدة فــــي الاختب ــــة المرت الوســــط الحســــابي لمهــــارة المناول
( وكانـــــت قيمــــــة 1.246( وبـــــانحراف معيـــــاري مقـــــداره )3.133)

( بــانحراف معيــار 5.333الوســط الحســابي فــي الاختبــار البعــدي)
هـارة الطبطبـة العاليـة ( اذ بلـغ الوسـط الحسـابي لم0.724مقداره )

( 1.408) ( وبــانحراف معيــاري مقــداره4.533بالاختبــار القبلــي )
 (5.400) وكانـــــــت قيمـــــــة الوســـــــط الحســـــــابي الاختبـــــــار البعـــــــدي

 .(1.183بانحراف معيار مقداره )
يبين قيم فروق الاوساط الحسابية وانحرافها وقيمة )ت( المحسوبة  (8الجدول )

 للمجموعة الضابطة  بين الاختبارين القبلي والبعدي

الخطأ  ع ف ف-س المتغيرات ت
 المعياري

ت 
 المحسوبة

 نسبة
 الخطأ

 الدلالة

المناولة  1
 المرتدة

-
2.200 

 معنوي 0.000 7.872 0.280 1.082

2 
الطبطبة 
 العالية

-
 معنوي 0.017 2.694 0.322 1.246 0.867

 .(0.05معنوي عند نسبة خطأ > )
الحسابية والانحرافات المعيارية ( فروق الاوساط 6يبين الجدول )

والخطأ المعياري وقيمة الفروق ونسبة اخطاها وقيمة)ت( 
المحتسبة لنتائج اختبارات مهارة المناولة المرتدة ومهارة الطبطبة 

للفروق لمهارة  العالية  بكرة السلة إذ بلغت درجة الوسط الحسابي
 ( وبانحراف معياري للفروق2.200-) المناولة المرتدة

( وكانت قيمة )ت( 0.280( وبلغ الخطأ المعياري )1.082)
( مما يعني وجود 0.000( وبنسبة خطأ )7.872المحتسبة )

فرق معنوية بين الاختبارين القبلي والبعدي في اختبار مهارة 
المناولة المرتدة بكرة السلة بينما بلغت درجة الوسط الحسابي 

-الطبطبة العالية  ) للفروق بين الاختبار القبلي والبعدي لمهارة
المعياري للفروق بين  ( وبلغت درجة الانحراف0.867

( وبخطأ 1.246القبلي والبعدي وللاختبار نفسه ) الاختبارين
 ( بينما بلغت قيمة )ت( المحتسبة0.322) معياري للفروق

( مما يعني وجود فروق معنوية بين 0.017) ( وبنسبة2.694)
 . ةر مهارة الطبطبة للمجموعالاختبار القبلي والبعدي لاختبا
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عرض وتحليل نتائج الاختبار البعدي  3-1-1-2
  :للمجموعتين التجريبية والضابطة في متغيرات البحث

يبين قيم الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية للاختبار  (9الجدول )
البعدي وقيمة )ت( المحسوبة لاختبارات البحث للمجموعتين التجريبية 

 ابطةوالض
 المتغيرات

وحدة 
 القياس

ت  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية
 المحسوبة

نسبة 
 الدلالة الخطأ

-س ع±  -س  ع±   

المناولة 
 معنوي 0.004 3.166 0.724 5.333 0.775 6.200 درجة المرتدة

الطبطبة 
 معنوي 0.016 2.574 1.183 5.400 1.981 6.933 درجة العالية

التحصيل 
 المعرفي

 معنوي 0.004 3.161 1.552 19.867 3.150 22.733 درجة

 .(0.05) >معنوي عند نسبة خطأ 
( قيم الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية 7يبين جدول )

للاختبار البعدي وقيمة )ت( المحسوبة لاختبارات البحث 
لوسط الحسابي اذ بلغ ا للمجموعتين التجريبية والضابطة

وبانحراف  (6.200لمهارة المناولة المرتدة ) ةللمجموعة التجريبي
( وكانت قيمة الوسط الحسابي للمجموعة 0.775) معياري مقداره
( اذا بلغت 0.724( بانحراف معيار مقداره )5.333الضابطة )
اذ بلغ الوسط  (0.004( بنسبة خطاء )3.166) قيمة )ت(

 (6.933) موعة التجريبية لمهارة الطبطبةالحسابي للمج
( وكانت قيمة الوسط الحسابي 1.981) حراف معياري مقدارهوبان

( 1.183( بانحراف معيار مقداره )5.400للمجموعة الضابطة )
اذ بلغ  (0.016( بنسبة خطاء )2.574) اذا بلغت قيمة )ت(

 للتحصيل المعرفي وعة التجريبيةالوسط الحسابي للمجم
ة ( وكانت قيم3.150) وبانحراف معياري مقداره (22.733)

( بانحراف معيار 19.867الوسط الحسابي للمجموعة الضابطة )
( بنسبة خطاء 3.161) ( اذا بلغت قيمة )ت(1.552مقداره )

فروقا معنوية لصالح المجموعة  . مما يدل على وجود(0.004)
 ة في الاختبارات البعدية ولجميع متغيرات البحث يالتجريب

 مناقشة النتائج: 3-2
لاختبارات القبلية والبعدية مناقشة نتائج ا 3-2-1

 :ريبية والضابطة في متغيرات البحثللمجموعتين التج
النتائج السابقة التي تم عرضها وتحليلها يظهر بأن   من خلال 

ين الاختبارات القبلية والبعدية هناك فروق ذات دلالة إحصائية ب
في الاختبارات المهارية  للمجموعتين التجريبية والضابطةو 

المرتدة والطبطبة العالية ولصالح الاختبارات البعدية للمناولة 

وتعزى أسباب هذه الفروق إلى تأثير المناهج التعليمية  
)استراتيجية التفكير البصري المنهاج المتبع في الكلية( اذ نجد  
تأثير هذه المناهج كان فعالا في أحداث التعلم ومن ثم ساعد  

المهاري لدى كلا  على إظهار تقدم واضح في مستوى الأداء
لكن بفروق مختلفة اذ إن اتباع  المجموعتين التجريبية والضابطة 

الخطوات العلمية والمنطقية في التخطيط والتنفيذ التي تبنى عليها 
يعزى    المناهج التعليمية يؤدي حتما إلى إحداث التعلم كما

أسباب هذه الفروق إلى متغيرات أخرى  تتداخل في عملية التعلم 
لك من خلال ا اتباع مبدأ تدرج التعلم المهارات الحركية وذمنه

من البسيط إلى المعقد بعد شرحها   اترينالتدرج في إعطاء التم
وعرضها من قبل المدرس إضافة إلى التدريب المستمر على 
المهارة و تزويد المتعلم التغذية الراجعة كل هذه العوامل مجتمعة 

لمتعلمات وبالتالي ادت إلى ساعدت على زيادة الدافعية لدى ا
يتفق مع ما ذكره حدوث آثار إيجابية في عملية التعلم وهذا 

أن من الظواهر الطبيعية لعملية التعلم  (2002 ،افر هاشمظ)
هو لابد أن يكون هناك تطوير في التعلم ما دام المدرس يتبع 
خطوات الأسس العلمية السلمية للتعلم ولكي تكون بداية التعلم 

لابد من توضيح الشرح والعرض والتمرين على الأداء سليمة 
والتركيز عليه لحين ترسيخ وثبات الأداء كما أنه تزويد  الصحيح 

المتعلم التغذية الراجعة تزيد من دافعية المتعلم وتحثه على الأداء 
 الصحيح برغبه اندفاع.

كما يؤكد ذلك محمد محمود عند تنفيذ المناهج بشكل فعال فإن  
 العام للطالب يتحسن كثيرا.الأداء 

مناقشة نتائج الاختبارات البعدية لمجموعتي  3-2-2
  :البحث في المتغيرات

يعزى سبب الفروق التي ظهرت في الاختبارات البعدية  بين 
المجموعتين التجريبية والضابطة ولصالح المجموعة التجريبية 

تم  رفي والتيفي جميع متغيرات البحث المهارية والتحصيل المع
( إلى المثيرات البصرية التي استخدمت 9) عرضها في الجدول

والتي  الجزء التعليمي من القسم الرئيس أثناء الوحدة التعليمية في
تضمنت الفيديوهات المنوعة لعرض تكنيك الأداء المهاري 
المخططات التي توضح أنواع المهارات وتسلسل أداء المهارة و 

لمهارات قيد البحث كل ذلك ساعد الرسومات التي تتعلق بأنواع ا
تدوير وأعاده  في عملية تكوين الصورة الجديدة عن طريق 
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 ،الخبرات الماضية و التخيلات العقلية وحفظها في عين العقل
( بان )الأبصار وتخيل وهما أكدت ذلك )القواسمة وأبو غزالةإذا  

ي المخ أساس العمليات المعرفية باستخدام مهارات خاصة ف
 .(على ذكرتنا السابقةتعتمد 

كما يعزى سبب هذه الفروق إلى استخدام الأدوات البصرية والتي  
( ولا والتي عدت أدوات بصرية data showتمثلت في جهاز )

أدراك أساسية ساعدت على تشكيل ومعالجة الصور العقلية 
لمهارة المناولة المرتدة والطبطبة العالية فضلا عن المادة النظرية 

لمعرفي  اذ يؤكد ذلك كل من )نادية العفون، منتهى للتحصيل ا
الصاحب( بأن الاشكال البصرية مهمة لتمثيل المعرفة ليست 

أدوات تربوية إرشادية ولكن تعد سمات تربط التفكير والتعلم  فقط 
لأن الأدوات البصرية ساهمت في إنجاح كثير من بحوث 

البصرية العلماء كما يعز بسبب هذه الظروف إلى أن الأدوات 
التي تم استخدامها أثناء الوحدة التعليمية ساعدت على تطوير 
الرؤية البصرية وزيادة كفاءة الجهاز البصري ولا سيما حاسة 
الأبصار الذي يعد النظام البصري احد الأنظمة المهمة الذي 
تعتمد عليه بشكل كبير لتوفير المعلومات عن البيئة المحيطة 

البصرية لاتخاذ القرار بخصوص  ومن ثم استخدام المعلومات
( على أهمية عامل 2016، الحركة اذ يوكد  ذلك )عمار جبار

الأبصار لأداء الواجبات الحركية التي يتطلب الأداء الحركي 
الجوانب البصرية لإدراك جميع المتغيرات واسعة التعامل معها 
بشكل صحيح لتجنب الأخطاء باعتبار حاسة البصر الحصة 

د الفعل وأداء الواجب الحركي كما أكد ذلك )نادية الأساسية للر 
العفون منتهى عبد الصاحب( بأن التفكير البصري قدرة عقلية 
مرتبطة بصورة مباشرة في الجوانب الحسية البصرية الذي يحدث 
على التفكير حينما يكون هناك تناسق متبادل بينهما يراها 

من المتعلم من أشكال والرسومات وعلاقات وما يحدث 
استنتاجات عقلية معتمدا على الرؤية والرسم المعروض لأن 

معلومة  التفكير البصري مهارات الفرد على اتخيل وعرض فكرة 

ما باستخدام الصور والرسومات بدلا من الكثير من الحشو الذي 
 .نستخدمه في الاتصال مع الآخرين

 الخاتمة:–4
في كلية التربية  ان استراتيجية التفكير البصري و المنهاج المتبع

البدنية وعلوم الرياضة استراتيجيات فاعلة في احداث التعلم 
الحركي للمهارات قيد البحث ان استراتيجية التفكير البصري تعد 
استراتيجية فاعلة بالمقارنة مع المنهاج المتبع في التحصيل 

، التأكد على استخدام لمعرفي وتعلم المهارات قيد البحثا
كير البصري عند تعلم المهارات الحركية وذلك استراتيجية التف

لدورها الفعال في فهم المضامين العلمية  التي تحتوي الجوانب 
التأكيد على لية للمهارات الحركية الأساسية و النظرية والعم

استعمال استراتيجية التفكير البصري في إجراء دراسات أخرى 
التأكد على  ةة أخرى سواء كانت فردية ام فرقيعلى العاب رياضي

استخدام استراتيجية التفكير البصري على عينات أخرى من ذوي 
  .الإعاقة السمعية في التحصيل المعرفي
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