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  .. هدفت الدراسة الى : المستخلص
.ـدى معلمین ومعلمــات التربیة الریاضیة في مدینة الموصــــل بنـــــاء مقیــــاس الابتكار الانفعالي لـــــ-1
  .التعرف على درجة الابتكار الانفعالي لدى معلمین ومعلمات التربیة الریاضیة في مدینة الموصل-2

  :ولأجل التحقق من الأهداف افترض الباحثان ما یلي
  .ار الانفعاليیمتلك معلمي ومعلمات التربیة الریاضیة مستوى عالي في الابتك-1

  .استخدم الباحثان المنهج الوصفي بأسلوب المسحي لملائمته لطبیعة البحث:إجراءات البحث
أشتمل مجتمع البحث من معلمي ومعلمات التربیة الریاضیة لعام : مجتمع البحث وعینته

نتظمة معلم ومعلمة، إذ تم اختیار عینة البحث بطریقة عشوائیة م) 595(والبالغ عددهم 2022/2023
معلم ومعلمة من عینة البحث ) 275(معلم ومعلمة، إذ تم اختیار ) 375(من مجتمع البحث بواقع 
معلم ومعلمة من عینة البحث ) 100(لعینة البناء، وتم اختیار %) 73(الأساسیة ویمثلون نسبة 
  .لعینة التطبیق النهائیة %) 27(الأساسیة ویمثلون نسبة 

باحثان ببناء مقیاس الابتكار الانفعالي على وفق الأسس العلمیة لبناء ولتحقیق أهداف البحث، قام ال
فقرة تتوزع على أربعة مجالات، واستخدم ) 35(المقاییس النفسیة وتكون المقیاس بصورته النهائیة من 

النسبة المئویة والوسط الحسابي والانحراف (للحصول على ) spss(الباحثان الحقیبة الاحصائیة 
والمتوسط الفرضي ومعاملة ) ت(واختبار ) بیرسون(ومعامل الارتباط البسیط ) sig(مة المعیاري وقی

  .سیبرمان براون ومعامل الثبات و المتوسط الفرضي 
  :وأظهرت نتائج البحث

یمتلك معلمین و معلمات التربیة الریاضیة في مدینة الموصل درجات عالیة على مقیاس الابتكار - 
  .الانفعالي

  :الى أهم التوصیات والمقترحاتتوصل الباحثان 
المعد في البحث الحالي للجهات التربویة المعنیة ولاسیما الابتكار الانفعاليالاستفادة من مقیاس -1

  . مدینة الموصللدى المدیریة العامة للتربیة في 
  .كونه مهم لدى المعلمین الابتكار الانفعاليتوعیة المشرفین في العملیة التعلیمیة بمفهوم -2

إجراء دراسة مشابهة لهذه الدراسة الحالیة في الابتكار الانفعالي مع عینة جدیدة مثل مدرسین 3-
  .ومدرسات التربیة الریاضیة للمرحلة الثانویة 

  .معلمات-معلمي - مقیاس الابتكار الانفعالي -تطبیق -بناء : الكلمات المفتاحیة
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  :المقدمة1-
م الاهتمام بالثروة البشریة من الضروریات الحتمیة لتقدأصبحلقد 

المجتمعات العصریة، إذ یسعى كل مجتمع لتوجیه موارده 
البشریة أفضل توجیه، واستثمار طاقات أبنائه خیر استثمار، 

المتمایزون بخصائص أفرادهویبرز من بین عناصر المجتمع 
في مستویات أدائهم العالي الذي یفوق ما یؤدیه تظهرإبداعیة

لابتكار الانفعالي ، ول)106، 1995: معاجیني(اقرأنهم العادین 
دور كبیر في عالمنا المعاصر فألیه یعود الفضل في الكثیر من 

  .)1، 2001:التمیمي(لجدیدة والنافعة للفرد والمجتمع الحلول ا
في نجاح العملیة التربویة، لما الأساسیةیمثل المعلم الركیزة إذ

تلامیذه المعارف والمهارات إكسابلها من دور بارز في 
ت اللازمة من اجل تحقیق النمو السوي لهم وتزداد هذه والسلوكیا

یزید من الجهد التربیة الریاضیة مماالمسؤولیة لدى معلمي
من اجل الوفاء بهذه المسؤولیة ، وتشیر ابتكاریهوالتحلي بقدرات 

أهمیةالعدید من الكتابات في مجال علم النفس الایجابي الى 
ت الانفعالیة ، ولعل من بین امتلاك الفرد لبعض المهارات والقدرا

ووصفها عنهاالمشاعر والتعبیرإدراكتلك القدرات القدرة على 
بطریقة مناسبة للموقف الانفعالي الذي یتطلب منه ذلك، 

أفكار وحلول غیر مألوفة إیجادفالابتكار یعكس قدرة الفرد على 
  ) .132، 2012: السید(للمواقف التي یعایشها 

كر هو الذي لا یتوقف عند المجال الأكادیمي كما أن المعلم المبت
فحسب، بل ینمي عند الطالب حب المشاركة والابتكار والقیام 

وخاصة معلم بأنشطة تعزز فهمه للمادة العلمیة التي یدرسها 
یكون على اتصال مباشر بجمیع التلامیذ، إذالتربیة الریاضیة 
لقدرات یجعل من المهارات والاتجاهات واأنفهو القادر على 

التي یكتسبها تلامیذه خیوطا قویة تتلاءم في شخصیاتهم من 
كما ویصبح ) . 1985مرسي، (خلال تفاعله معها ومعهم 

للمجتمعات التي تطمح للوصول الأملالابتكار الانفعالي بمثابة 
أساسیةالى مركز مرموق على الصعید الدولي، كونهم حاجة 

تأكید ذاته وتحقیق وبمثابة القوة الدافعة لدى المعلم نحو
  .إمكانیاته
  :من خلال مایليالبحث الحاليأهمیةوتكمن 

كونها من أوائل الدراسات على مستوى العراق، على حد علم -1

الابتكار الباحثان ،في بناء مقیاس نفسي ریاضي لقیاس
.الانفعالي 

، وهي همة في المجتمعالبحث الحالي یرتكز على شریحة م-2
كل عام، ومعلمین التربیة الریاضیة بشكل شریحة المعلمین بش

خاص، إذ یعد المعلمین الطبقة المتمیزة في المجتمع وهم ناقلوا 
.المعارف والتراث للأجیال القادمة 

نفسي، واجتماعي، (البحث الحالي له مردود ایجابي -3
لمعلمي التربیة الریاضیة من خلال دراسة مفهوم ) وتعلیمي

).الابتكار الانفعالي(
  :كلة البحثمش

یعد علم النفس من العلوم المهمة في وقتنا الحالي لما له من 
في حیاة المعلمین بشكل عام ومعلمي التربیة الریاضیة أهمیة

ان رعایة . بشكل خاص من اجل ممارسة حیاتهم بشكل سلیم 
رعایة تلامیذ شریحة معلمي ومعلمات التربیة الریاضیة یعني 

على عاتقهم مسؤولیة قیادة المجتمع تقعإذ، المدارس الابتدائیة
مستقبلا، لذا ینبغي على المسؤولین التربویین والمشرفین 

المدارس رعایتهم من خلال تنمیة وتطویر وإداراتالتربویین 
وجدت أنوالابتكاریة وافكارهم الجدیدة الإبداعیةطاقاتهم 

وخصوصا في ظل التقدم العلمي والتكنولوجي في عصرنا 
وقدرات إمكانیاتي یحتم علینا تنمیة وتطویر الحالي والذ

المعلمین بشكل عام ومعلمي التربیة الریاضیة على وجه 
الخصوص وتشخیص نقاط القوة والضعف في الجوانب النفسیة 

نحن بأمس ألانلشخصیاتهم وفي وقنتا الحالي وظروف بلدنا 
الحاجة الى معلمین یمتلكون مستوى عالي من الابتكار الانفعالي 

وخاصة جدیدة الى مجال التربیة والتعلیمإضافاتن اجل تقدیم م
لاحظ الباحثان كونه احد إذ، في تخصص التربیة الریاضیة

معلمي التربیة الریاضیة في مدینة الموصل قصور وضعف في 
إخراجالمهني لمعلمي ومعلمات التربیة الریاضیة عند الأداء

الى الرتابة والملل الدرس وتقدیمه بشكل كلاسیكي تقلیدي میال 
تواكب التقدم إیحائیةأوجدیدة ابتكاریهفكرة إيولا یحتوي على 

التلامیذ أن، والذي نعلم تطور التربوي العلمي والتكنولوجيوال
الأهلیةعلى درایة وعلم من خلال استخدام ومشاهدة المدارس 

  .النموذجیة والعصریة وواقع درس التربیة الریاضیة فیها
ذلك ولغرض الارتقاء بالعملیة التعلیمیة والتي ومن اجل كل
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ومن اجل دفع الأساسیمثل معلم التربیة الریاضیة فیها حجر 
أساسیةالعملیة التعلیمیة الى الأمام، كون الإیحاء الذاتي حاجة 

بمثابة القوة الدافعة لدیه نحو تأكید ذاته وتحقیق إمكانیاته، 
جوانب شخصیتهم، ومساعدتهم على معرفة أنفسهم واستبصار 

وكذلك الابتكار الانفعالي، ومن الناحیة الأخرى إذ لأحظ 
الباحثان بأنه لا توجد دراسة سابقة تناولت متغیر الابتكار 
الانفعالي لدى معلمي ومعلمات التربیة الریاضیة في مدینة 
الموصل فضلا عن عدم وجود مقیاس نوعي نفسي ریاضي 

المجال الریاضي وعلى حد لقیاس درجة الابتكار الانفعالي في
علم الباحثان، وعلیه فان مشكلة البحث الحالي تتحدد في 

  :الإجابة عن التساؤلات الآتیة
ماهي درجة الابتكار الانفعالي لدى معلمي ومعلمات التربیة -1

  الریاضیة في مدینة الموصل ؟
الذاتي لدى معلمي ومعلمات التربیة الإیحاءماهي درجة -2

  ینة الموصــــــل؟الریاضیة في مد
  :أهداف البحث

  :یهدف البحث الحالي الى
بناء مقیاس الابتكار الانفعالي لدى معلمي ومعلمات التربیة -1

  .الریاضیة في مدینة الموصل
التعرف على درجة الابتكار الانفعالي لدى معلمي ومعلمات -2

  " .الموصلمدینةفيالتربیة الریاضیة
:فروض البحث

مدینةي و معلمات التربیة الریاضیة في لا یمتلك معلم-1
  .درجات عالیة على مقیاس الابتكار الانفعالي الموصل

  :المیدانیةوإجراءاتهمنهج البحث- 2
تم استخدام المنهج الوصفي بأسلوب : منهج البحث1- 2

  .المسحي لملائمته مع طبیعة البحث
أشتمل مجتمع البحث من : مجتمع البحث وعینته2- 2

والبالغ 2022/2023مات التربیة الریاضیة لعام معلمي ومعل
ختیار عینة البحث بطریقة معلم ومعلمة، إذ تم ا) 595(عددهم 
معلم ومعلمة، ) 375(منتظمة من مجتمع البحث بواقع عشوائیة

معلم ومعلمة من عینة البحث الأساسیة) 275(إذ تم اختیار 
معلم ) 100(لعینة البناء، وتم اختیار %) 73(ویمثلون نسبة 

لعینة %) 27(ومعلمة من عینة البحث الأساسیة ویمثلون نسبة 
  :أدناه) 1(وكما مبین في الجدول .التطبیق النهائیة 

یبین تفاصیل عینة البحث من مدارس المرحلة الابتدائیة في) 1(الجدول 
  .والأیسرالأیمنبجانبها ) مركز مدینة الموصل(

والذي سوف الابتكار الانفعاليواشتملت عینة البناء لمقیاس
معلم ومعلمة، إذ تم اختیارهم ) 200(یقوم الباحثان ببنائه على 

بطریقة عشوائیة منتظمة من عینة مجتمع البحث الأساسیة 
، موزعین على مدارس المرحلة الابتدائیة%)73(ویمثلون نسبة 

إذ تم اختیار ، والأیسرالأیمنبجانبها ) ة الموصلمدین(في 
معلم ومعلمة من عینة البناء لأجراء التجارب ) 20(

وتم استبعادها من عینة البحث، وتم الاستطلاعیة للمقاییس
التحلیل (معلم ومعلمة لإجراء صدق البناء ) 200(اختیار 

معلم) 30(بینما تم اختیار ) عینة التمیز)(الإحصائي للفقرات
ومعلمة لاستخراج معامل الثبات، واستبعدوا كذلك من عینة 

  .یبین ذلك) 2(البحث، جدول 
  .تفاصیل أسماء المدارس وعدد المعلمین لعینة البناءیبین ) 2(الجدول 

  الأیسرمدارس الجانب   الأیمنمدارس الجانب 
  عدد

  المدارس
  عدد

  المعلمین
  عدد  الجنس

  المدارس
  الجنس  عدد

  الإناث  الذكور  المعلمین  الإناث  الذكور
35  137  69  68  35  138  69  69  

  معلم ومعلمة من عینة البناء275= المجموع الكلي 

استمارة ، تحلیل المصادر(: وسائل جمع المعلومات3- 2
  .)المقابلة الشخصیة، الاستبیان

  :التخطیط لبناء المقیاس4- 2
تحدید المجالات التي یتضمنها مفهوم 4-1- 2

ضوء التعریف النظري الابتكار في : لانفعاليالابتكار ا
الانفعالي إذ اعتمد الباحثان على بعض المقاییس النفسیة بعد أن 
حدد الباحثان مفهوم الابتكار الانفعالي وبعد الاطلاع على 
الأدبیات والدراسات السابقة والمصادر العلمیة والمقاییس النفسیة 

تفاصیل 
  مجتمع
  البحث

تفاصیل 
  عینة
  ثالبح

  عینة البناء
  عینة التطبیق  )الابتكار الانفعالي(لمقیاس 

عدد
المعلمین 
  والمعلمات

  الكلي

عدد
المعلمین 
  والمعلمات

من 
مجتمع 
البحث
  الكلي

التجربة 
  الاستطلاعیة

التحلیل 
  الثبات  الإحصائي

  المجمــوع
  الكلي
لعینة 
  البناء

النسبة 
  المئویة

عدد 
  المعلمین

النسبة 
  المئویة

595  375  20  200  30  275  73%  100  27%  
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ومكوناتها والمؤشرات ذات العلاقة بمفهوم الابتكار الانفعالي 
، المطلوب توفرها لدى المعلمین الذي لدیة الابتكار الانفعالي

ومقابلة مجموعة من المتخصصین في العلوم التربویة والنفسیة 
وتحدید مدى المقیاسومحاورتهم وطلب منهم تحدید مجالات 

صلاحیة التعریف النظري لمفهوم الابتكار الانفعالي وصلاحیة 
تغطیتها لمفهوم الابتكار الانفعالي لدى معلمین المجالات ومدى 

ومعلمات التربیة الریاضیة على وفق استمارة أعدها الباحثان لهذا 
مجالات، وبعد توزیعها على السادة ) خمسة(الغرض إذ تم تحدید 

یمكن (إذ یشیر على انه الخبراء، وحسب النسبة المئویة، 
یة الفقرات بنسبة الاعتماد على موافقة أراء الخبراء حول صلاح

فأكثر في مثل هذا النوع من الصدق، وتعد هذه النسبة %) 75(
  ).1983،126: بلوم واخرون)(مقبولة
أراء السادة الخبراء حول صلاحیة مجالات مقیاس الابتكار یبین ) 3(الجدول 
  والنسبة المئویةالانفعالي

  ت
  مجـالات مقیـاس
  الابتكار الانفعالي

عدد الخبراء 
  الكلي

  الرافضون  موافقونال
النسبة 
  المئویة

  الملاحظات

  مقبولة  %100  -  15  15  الاستعداد الانفعالي  1
  مقبولة  %100  -  15  15  الانفعالیةالأصالة  2
  مقبولة  %100  -  15  15  الفاعلیة الانفعالیة  3
  غیر مقبولة  %66  5  10  15  الجدة الانفعالیة  4
  مقبولة  %100  -  15  15  المرونة الانفعالیة  5

ماعدا ) 5، 3، 2، 1(مجالات ) 4(وقد اجمع الخبراء على قبول 
لذا یصبح عدد مجالات المقیاس إذ تم استبعاده،) 4(المجال 

  .مجالات ) 4(الابتكار الانفعالي النهائیة 
تحدید فقرات المقیاس التي یتضمنها مفهوم 4-2- 2

قام الباحثان بعد تحدید مجالات مقیاس : الابتكار الانفعالي
بأعداد عدد من الفقرات وصیاغتها واشتقاق بتكار الانفعالیالا

بعضها الأخر من الدراسات السابقة والأطر النظریة والأدبیات 
المذكور الابتكار الانفعاليوالمقاییس النفسیة التي تناولت مفهوم 

أنفا، وتم توزیعها على هذه المجالات، وتم اشتقاق الفقرات من 
وقام الباحثان بتوزیعها على عینة خلال تحلیل استبیان مفتوح

عمدیه من المعلمین في بعض مدارس المرحلة الابتدائیة، إذ بلغ 
معلم ومعلمة، طلب الباحثان من المعلمین ) 16(عدد هذه العینة 

، وان الابتكار الانفعاليمحاولة كتابة بعض الفقرات لمجالات 
الهدف منه الحصول على اكبر عدد من الفقرات بعدما قام

الباحثان بتعریف المجالات وإعطاء مثالا لكل مجال التي تعبر 
عن الشكل للفقرات المطلوب الكتابة، وقد تكون العدد الكلي 

فقرة توزعت على ) 40(الابتكار الانفعالي لفقرات مقیاس 
المجالات الأربعة، إذ صیغت الفقرات على شكل عبارات، كل 

تتبعه خمسة بدائل منها یمثل موقف قد مر أو یمر به المعلم 
تنطبق علي بدرجة كبیرة جدا، تنطبق علي بدرجة (للإجابة هي 

كبیرة، تنطبق علي بدرجة متوسطة، تنطبق علي بدرجة قلیلة، لا 
  .)4(، كما موضح في الجدول )تنطبق علي

وعدد الفقرات لكل مجالمجالات الابتكار الانفعاليیبین ) 4(الجدول 

  عدد الفقرات
اس الابتكار مجــالات المقیـ

  ت  الانفعالي

1  الاستعداد الانفعالي  فقرة10
2  الأصالة الانفعالیة  فقرة11
3  الفاعلیة الانفعالیة  فقرة11
4  المرونة الانفعالیة  فقرة8
ــي  فقرة40 ـــ ــ ــ ــ ـ ــ ـــــوع الكـل ــ ــ ـ ــ ــ ــ ـ ــ ــ المجمـ

  :الشروط العلمیة لبناء المقاییس النفسیة5- 2
وقد تم ): الابتكار الانفعالي(دق المقیاس ص5-1- 2

  :التحقق من الصدق على وفق الأنواع الآتیة
یعد الصدق ):المحكمین(الصدق الظاهري 5-1-1- 2

، من الخصائص السیكومتریة الأساسیة للاختبارات والمقاییس
ونعني بالصدق مدى فائدة القیاسات في اتخاذ قرارات ملائمة 

إذ یمكن تقییم درجته من ) 2000،21: علام("لغرض معین 
وبما أن هذه التقدیرات ، خلال التوافق بین تقدیرات الخبراء

تتصف بدرجة عالیة من الذاتیة لذلك تم اللجوء إلى الصدق 
وبعد إعداد الفقرات لمقیاس الابتكار الانفعالي التي ، الظاهري

فقرة وصیاغتها، تم عرضها على شكل استبیان ) 40(بلغ 
عدد من الخبراء والمتخصصین في مجال علم الى ) موجه(

النفس الریاضي والعلوم التربویة والنفسیة، وذلك لإبداء آرائهم 
وملاحظاتهم حول مدى صلاحیة مجالات وفقرات مقیاس 
الابتكار الانفعالي، وذلك لغرض تقییها والحكم على مدى 
صلاحیتها ومناسبتها للمجال الذي خصصت له، إذ یشیر 

بعد إعداد فقرات المقیاس وصیاغتها " الى انه )2008طبیل، (
وأعدادها بصورتها الأولیة یتم عرضها على عدد من الخبراء 
والمتخصصین لغرض تقویمها  صالحة أو غیر صالحة، واجٕراء 
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حذف أو إضافة الصیاغة أو (التعدیلات المناسبة من خلال 
ومدى ملائمتها للمجال الذي وضعت لأجله، ) أعادة الصیاغة

بعد اتفاق المحكمین نوعا من أنواع الصدق الظاهري، إذ تعد و 
هذا الإجراءات وسیلة مناسبة یتم فیها التأكد من صدق المقیاس 

، لذا تم قبول جمیع )2010الصمیدعي واخرون، (إذ یشیر 
الفقرات المقیاس، وذلك لحصولهم على نسبة اتفاق أكثر من 

  .من قبول أراء الخبراء %) 75(
إذ یتم إعداد التعلیمات : علیمات المقیاسإعداد ت6- 2

طریقة الإجابة، والأخطاء التي تؤثر على إجابة المختبرین، 
وطریقة حساب الدرجة، وترتیب إجابة فقرات المقیاس وغیرها، 

كلما تكون واضحة إذولتعلیمات المقیاس تأثیر على المختبر 
: ملحم(وسهلة ومفهومة كلما تقل نسبة الأخطاء في الإجابة 

، لكي تكون الصورة لمقیاس الابتكار الانفعالي )225، 2000
واضحة ومفهومة لغرض تطبیقها على معلمي ومعلمات التربیة 
الریاضیة على بعض دارس المرحلة الابتدائیة، تم اتخاذ بعض 

  :في المقیاس على وفق ما یليالإجراءات
  .عدم ذكر الاسم -
الحقل الذي امأم)√(، وضع علامة ودقةبصراحة الإجابة-

  .ینطبق علیك لكل فقرة 
  .على فقرات المقیاس من دون تركالإجابة-
.تستخدم الاستمارة لأغراض البحث العلمي -
ار صیغت فقرات المقیاس الابتك:تصحیح المقیاس7- 2

بمفهوم ایجابي بخمس ) سلبيایجابي و (الانفعالي باتجاهین 
سلسل الإجابة بحسب ت) 1-5(تراوحت بین أوزانأعطیتبدائل 

بالنسبة للفقرات السلبیة وبحسب ) 5-1(للفقرات الایجابیة وبین 
، وكانت الفقرات الایجابیة بالتسلسل )8(ما یتضح في الجدول 

)1 ،2 ،3 ،4 ،5 ،6 ،7 ،8 ،9 ،10 ،11 ،12 ،13 ،14 ،
15 ،16 ،17 ،19 ،20 ،21 ،22 ،23 ،24 ،25 ،26 ،
27 ،28 ،29 ،30 ،31 ،32 ،33 ،34 ،35 ،36 ،37 ،
  ).18(والفقرات السلبیة بالتسلسل ) 40، 39، 38
لكشف عن :دقة المستجیب وجدیته في الإجابة8- 2

دقة المختبر وجدیته في الإجابة، استخدم الباحثون إحصائیة 
یعتمد معظمها على مبدأ واحد بتكرار بعض الفقرات المقیاس، 

، المختبر على الفقرات المكررةإجاباتوبحسب مدى تطابق 
یحدد بعض الباحثین نسبة من تطابق الفقرات المكررة، ویعدها 

في ) جبسون(معیارا مهما في قبول استمارة المختبر، ویشیر 
الى ضرورة أن یستبعد الباحثان ) 2008المفتي، (دراسة المفتي 

فقرات من كل مقیاس ) 5(عن أفرادهاالإجابات التي یجیب 
، )54، 2008: مفتيال(فقرات بصورة خاطئة ) 10(یتكون من 

واعتمد الباحثان هذا الأسلوب لكي یتم الكشف هن دقة المختبر 
فقرات، وقد اعتمد ) 4(وجدیته في الإجابة، إذ تم إضافة 

فقرة فأكثر من فقرات الكشف ) 2(الباحثان تطابق الإجابة في 
ویبین الإجابةالمكررة دلیلا على دقة المختبر في الأربعة

  الفقرات ) 5(الجدول 
  الإجابةیبین أرقام فقرات كشف دقة المختبر وجدیته في ) 5(الجدول 

  المجال  ت
رقم الفقرة التي 
  تمثل المجال

رقم الفقرة التي تمثلها في المقیاس 
  للكشف عن دقة المختبر

  22  6  الاستعداد الانفعالي  1
  33  14  الانفعالیةالأصالة  2
  42  27  الفاعلیة الانفعالیة  3
  16  41  عالیةالمرونة الانف  4

وهي عبارة عن : التجربة الاستطلاعیة للمقیاس9- 2
قیام الباحثان في دراسة تجریبیة أولیة على عینه صغیرة من 
عینة المجتمع الكلي قبل قیامه في البدء للتجربة الرئیسة للبحث، 

معلم ) 20(وقد تم تطبیق المقیاس على عینة بلغ عدد إفرادها 
تم اختیارهم بطریقة عشوائیة، وقد ومعلمة من مجتمع البحث إذ 

قام الباحثان من استبعادهم من العینة التجربة الرئیسة، وذلك 
لغرض اختیار أسالیب البحث وأدواته، وتم تطبیق التجربة 

  .17/1/2023-10الاستطلاعیة بتاریخ 
  :الشروط العلمیة لبناء المقاییس النفسیة10- 2
وقد تم ): يالابتكار الانفعال(صدق المقیاس 1- 10- 2

  :التحقق من الصدق على وفق الأنواع الآتیة
یعد ): المحكمین(الصدق الظاهري 1-1- 10- 2

الصدق من الخصائص السیكومتریة الأساسیة للاختبارات 
ونعي بالصدق مدى فائدة القیاسات في اتخاذ قرارات ،والمقاییس

إذ یمكن تقییم ) 21، 2000: علام("ملائمة لغرض معین 
وبما أن هذه ، لال التوافق بین تقدیرات الخبراءدرجته من خ



  
The International Sports Science Journal, Volume 5, Issue 7, July 2023

ISSJ JOURAL

The International Sports Science Journal Vol. 5, issue 7, July  2023
ISSN: 1658- 8452

WWW.ISSJKSA.COM                                             ISSN:  1658- 8452                           Paper ID:68

التقدیرات تتصف بدرجة عالیة من الذاتیة لذلك تم اللجوء إلى 
الابتكار الانفعالي وبعد أعداد الفقرات لمقیاس ، الصدق الظاهري

فقرة وصیاغتها، تم عرضها على شكل استبیان ) 40(التي بلغ 
مجال علم الى عدد من الخبراء والمتخصصین في ) موجه(

النفس الریاضي والعلوم التربویة والنفسیة، وذلك، لإبداء آرائهم 
وملاحظاتهم حول مدى صلاحیة مجالات وفقرات مقیاس 
الابتكار الانفعالي، وذلك لغرض تقییها والحكم على مدى 
صلاحیتها ومناسبتها للمجال الذي خصصت له، اذ یشیر 

لمقیاس وصیاغتها بعد إعداد فقرات ا" الى انه ) 2008طبیل، (
عدادها بصورتها الأولیة یتم عرضها على عدد من الخبراء  وإ
والمتخصصین لغرض تقویمها  صالحة أو غیر صالحة، واجٕراء 

حذف أو إضافة الصیاغة أو (التعدیلات المناسبة من خلال 
ومدى ملائمتها للمجال الذي وضعت لأجله، ) إعادة الصیاغة

، إذ تعد نواع الصدق الظاهريوبعد اتفاق المحكمین نوعا من أ
هذا الإجراءات وسیلة مناسبة یتم فیها التأكد من صدق 

، لذا تم قبول )2010الصمیدعي واخرون، (المقیاس،إذ یشیر 
جمیع الفقرات المقیاس، وذلك لحصولهم على نسبة اتفاق أكثر 

  .من قبول أراء الخبراء%) 75(من 
الابتكار (صدق البناء لمقیاس1-2- 10- 2

إذ تم التحقق من صدق البناء الفقرات لمقیاس من ):فعاليالان
أسلوب المجموعات (خلال التحلیل الإحصائي للفقرات بأسلوبین

بعد للفقرات المقاییس،) المتطرفة، وأسلوب الاتساق الداخلي
توزیع فقرات المقیاس توزیعا عشوائیا منتظماً لتجنب تأثر إجابة 

لمقیاس، وبعد إعداد المجیب بصیغة كل مجال من مجالات ا
) 200(تعلیمات المقیاس قام الباحثان بتطبیق المقیاس على 

معلما ومعلمة التربیة الریاضیة باعتبارهم عینة التحلیل 
، وذلك لإجراء التحلیل الإحصائي لفقرات )التمییز(الإحصائي 

  :المقیاس عن طریق حساب القوة التمییز للفقرات، وكما یلي
من : جموعتین الطرفیتینأسلوب الم1-2-1- 10- 2

مواصفات المقیاس الجید إجراء عملیة التحلیل الإحصائي لفقراته 
لمعرفة قدرة الاختبار المقترح على التفریق بین الأفراد الذین 
یتمتعون بدرجة مرتفعة من السمة أو القدرة من ناحیة، وبین 
الإفراد الذین یتمتعون بدرجة منخفضة من نفس السمة أو القدرة 

، ولمعرفة عدد أفراد )244، 2006: رضوان(ناحیة أخرى من 
یتراوح ) " Nunn ally, 1978(عینة التمییز بشكل عام یوصي 

عدد الممتحنین بین خمسة إلى عشرة أمثال عدد الفقرات كحد 
، وبذلك بلغ حجم عینة التمییز )210، 2004: النبهان"(أدنى 

مات الخاصة معلم ومعلمة، فبعد أعداد التعلی) 200(الأولیة 
مجموعتین بالمقیاس تم تطبیقه على عینة التمییز، ثم تم اخذ

متطرفتین منهما بعد ترتیب درجاتهم ترتیبا تنازلیا، ولتحقیق ذلك 
لتمثلا ) العلیا، والدنیا(من الدرجات %) 27(یتم اختیار نسبة 

من %) 27(استخدام نسبة " المجموعتین المتطرفتین، وذلك أن
یقدم أفضل نسبة تحصل ) العلیا والدنیا(ین الدرجات للمجموعت

المجموعتین من خلالها على أفضل صورة مـن حیث الحجـم 
، وبذلك تضمنت كل )Ahman,Morvin,1971,82"(والتبایـن 
طالبا وطالبة، وبمجموع كلي قدره ) 54) (علیا ودنیا(مجموعة 

معلم ومعلمة بوصفهم عینة التمییز النهائیة، واعتمدت ) 108(
المحتسبة لاختبار دلالة الفروق بین متوسطات ) ت(اختبار قیمة

إجابات المجموعتین العلیا والدنیا لكل فقرة من فقرات المقیاس، 
.یبین ذلك ) 6(والجدول 

للمجموعتین یبین المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري ) 6(جدول 
لمقیاس التمییز لحساب sigوقیمة ) t(العلیا والدنیا ونتائج اختبار الطرفیتین

الابتكار الانفعالي
  المجموعة الدنیاالمجموعة العلیاالفقرات

القیمة التائیة
المحسوبة

Sig
  ت

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

14.5000.606  3.314.8420  8.3870.000  
24.314.6950  3.463.5390  7.1110.000
34.444.6340  3.555.6910  6.9610.000
44.907.35103.944.5960  10.2280.000
54.388.7620  3.648  .9540  4.4540.000
64.277.5290  3.203.8550  7.8490.000
74.203.4900  3.296.7430  7.4890.000
84.537.5030  3.481.7940  8.2450.000
94.592.5320  3.0741.1468.8250.000
104.888.3170  3.4441.1928.6040.000
114.074  .60903.425.6010  5.5590.000
124.666.6140  3.500.8840  7.9590.000
134.518  .50403.722.7370  6.5490.000
144.648.58702.8511.07110.8030.000
154.074.6390  3.314.6670  6.0320.000
164.611.49203.2961.1267.8600.000
172.388.91902.555.6910  -1.0640.290
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  المجموعة الدنیاالمجموعة العلیاالفقرات
القیمة التائیة
المحسوبة

Sig
  ت

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

184.814.43703.2221.0939.9390.000
194.888.31704.074.8650  6.4950.000
204.685.46803.481.7700  9.8050.000
214.703.4600  3.3331.0638.6850.000
224.537.53903.4811.059  6.5250.000
234.685.4680  3.6111.053  6.8440.000
244.814.39203.1851.3048.7930.000
254.537.5730  3.388.7870  8.6640.000
264.611  .5290  3.463.6640  9.9300.000
274.703.4600  3.629.7840  8.6770.000
284.666.5130  3.2961.1438.0340.000
294.777.4190  3.259.9550  10.6940.000
30  4.740.4420  3.0551.12210.2600.000
314.722.4920  3.407.94209.0910.000
324.796.40603.388.97909.7530.000
334.425.7670  3.074  1.0437.6700.000
344.722.5290  3.574.499011.6000.000
354.500  .6360  3.296.9240  7.8810.000
364.518.6060  3.722.76206.0060.000
374.722.5960  3.1481.0889.3190.000
384.481.60603.463.86207.0990.000
394.240.88803.555.92403.9250.000
404.611.8550  3.518.9260  6.366  0.000

  ) .0.05(³معنوي عند مستوى معنویة  
المحتسبة لفقرات ) t(أن قیم اختبار ) 6(یتبین من الجدول 
، وقیمة مستوى الاحتمالیة )11.6–1.064(المقیاس تقاربت بین 

فقرة ، وفي ضوء ذلك تبین أن)0.000–0.290(تقاربت بین 
) 39(في حین أن ) 17(لم تثبت قدرة تمییزیة وهي الفقرة واحدة 

ة أثبتت قدرة تمییزیة تم الاستدلال علیها من خلال مقارنة فقر 
لفقرات المقیاس مع مستوى الخطأ ) sig(قیمة مستوى الاحتمالیة 

لفقرات المقیاس ) sig(، وبما أن قیمة مستوى الاحتمالیة )0.05(
فهذا یدل على أن ) 0.05(كانت اصغر من قیمة مستوى الخطأ 
  .لحة المجموعة العلیاالفرق معنوي بین المجموعتین ولمص

یتم إیجاد : الاتساق الداخليأسلوب 2-2- 10-1- 2
الاتساق الداخلي للمقیاس على عینة التحلیل الإحصائي 

بعد استبعاد ) عینة التمییز الكلیة(معلما ) 200(البالغة ) التمییز(
فعندما تكون السمة أو الصفة المطلوب " الفقرات غیر الممیزة، 

تشتمل على اختبارات فرعیة متعددة فانه قیاسها اختبارها أو

یمكن تطبیق هذه الاختبارات الفرعیة بصورة منفصلة، وحاصل 
جمع درجات هذه الاختبارات الفرعیة تعطي صورة عن درجة 

بإیجاد " ، ویتم )271، 2008: علاوي ورضوان"(الاختبار ككل 
الارتباط بین الدرجات الكلیة التي یحصل علیها الأفراد 

اتهم لكل فقرة، والاستبقاء على الفقرات التي یكونواستجاب
: علام"(ارتباطها مرتفعا وبذلك نحصل على میزان منسق داخلیا 

) 7(، أي توافر التناسق الداخلي للمقیاس، والجدول )542، 2000
  .یبین ذلك 

بین درجة الفقرات )(sigیبین قیم معامل الارتباط  وقیمة )7(الجدول 

  )الابتكار الانفعالي(قیاس والدرجة الكلیة لم
  ) .0.05(³معنوي عند مستوى معنویة 

یبین أن قیم معامل الارتباط بین فقرات المقیاس ) 7(الجدول 
، وقیمة )0.328-0.715(والدرجة الكلیة للمقیاس تقاربت بین 

، وفي ضوء )0.000–0.980(مستوى الاحتمالیة تقاربت بین 
تمییزیة، في حین أن فقرات لم تثبت قدرة) 4(ذلك تبین أن 

فقرة أثبتت قدرة تمییزیة تم الاستدلال علیها من خلال ) 36(
مستوى المعنویة لها مع ) sig(مستوى الاحتمالیة مقارنة قیمة 

لها كانت ) sig(، وبما ان قیمة مستوى الاحتمالیة )0.05(
مما یدل على عدم )0.05(اصغر من قیمة مستوى المعنویة 

Sigمعامل الارتباطالفقراتSig  معامل الارتباطالفقرات
10.5680.00021  0.6030.000  
20.1070.130220.4340.000
3  0.4600.000230.4780.000
40.5200.00024  0.6290.000
5  0.4240.00025  0.0020.980
60.5290.000260.0190.784
70.7150.000270.5670.000
80.4830.000280.5510.000
90.5740.000290.5860.002
100.5510.000300.6510.007
110.1090.125310.6080.000
12  0.4740.000320.5790.000
130.4250.000330.5740.000
140.6520.000340.5830.000
150.5690.000350.5110.000
160.5670.000360.4510.000
180.6490.000370.6230.000
190.3670.000380.4790.000
200.6240.000390.3280.000

400.4540.000
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وفي ضوء .الفقرات ممیزةوهذا یدل على أنوجود علاقة معنویة، 
نتائج التحلیل الإحصائي لفقرات المقیاس أصبح مقیاس الابتكار 

  .فقرة بصورته النهائیة) 35(الانفعالي مكونا من 
عملیة التحلیل (یبین الفقرات التي تم استبعادها من خلال ) 8(الجدول 

  )الإحصائي  التمییز

ات عدد الفقر   المحور الذي یمثلها  ت
  المستبعدة

رقم الفقرات 
  المستبعدة

  2  1  الاستعداد الانفعالي  1
  17+11  2  الاصالة الانفعالیة  2
  26+ 25  2  الفاعلیة الانفعالیة  3

    5  المجموع الكلي

  :استخدم الباحثان الطرائق التالیة هما: الثبات11- 2
لا یجاد ثبات : التجزئة النصفیةطریقة1- 11- 2

طریقة التجزئة النصفیة بأسلوب الفقرات تم استخدام المقیاس 
هذه الطریقة من أكثر طرق الثبات " تعد ، إذ)الفردیة، والزوجیة(

شیوعا، یطبق الباحثان الاختبار أو الاستفتاء أو المقیاس مرة 
واحدة، أي یعطي الفرد درجة واحدة عن جمیع الأسئلة الزوجیة، 

معامل ودرجة أخرى عن جمیع الأسئلة الفردیة، ثم یحسب 
الارتباط بین مجموع الدرجات الفردیة، ومجموع الدرجات الزوجیة 

،وعلیة بلغ )130، 2006: باهي والازهري" (للأسئلة أو العبارات
تصحیح " ثم یتم ) 0.79(معامل الارتباط بین نصفي المقیاس 

، 2013: بركات() "براون-سبیرمان(معامل الارتباط بمعادلة 
) 0.87(مل الثبات الكلي للمقیاس ، وعلیه بلغت قیمة معا)179
  .درجة 

تستخدم " ):كرو نباخ-الفا(طریقة معامل 2- 11- 2
فقرات " نائي إي في عندما لا یتم تصحیح الفقرات بشكل ث

الاستبانات التي تتطلب إجابتها الاختیار من بین بدائل متعددة، 
، 2006: علام"(مثلا ) 5- 1(وتكون درجاتها متدرجة من 

من أشهر مقاییس ثبات الاستبیان، وهو یعتمد " ، وهي )100
البحر "(على حساب الارتباط الداخلي بین إجابات الأسئلة 

كرو -الفا(یتم حساب معامل ثبات " ، إذ )14، 2014: والتنجي
، والذي من خلاله نحسب )spss(باستخدام برنامج ) نباخ

معامل التمییز لكل سؤال، إذ یتم حذف السؤال الذي معامل 
، إذ بلغت )179، 2013: بركات" (زه ضعیف أو سالبتمیی

  ).0.88(الثبات آلفا قیمة معامل 

: وصف مقیاس الابتكار الانفعالي وتصحیحه12- 2
بعد الإجراءات التي قام بها الباحثان في الخطوات السابقة، إذ 
أصبح مقیاس الابتكار الانفعالي في صیغته النهائیة مكون من 

قرة ایجابیة، موزعة على مجالات ف) 35(فقرة، منها ) 35(
فقرة، الأصالة ) 9(المقیاس الأربعة وهي الاستعداد الانفعالي 

فقرة المرونة ) 9(فقرة، الفاعلیة الانفعالیة ) 9(الانفعالیة 
، إذ تتم الإجابة على الفقرات المقیاس من خلال )8(الانفعالیة 

خمس بدائل وهي من خلال خمس بدائل مرتبة تنازلیا على 
تنطبق علي بدرجة كبیرة جدا، تنطبق (قیاس لیكرت الخماسي م

علي بدرجة كبیرة، تنطبق علي بدرجة متوسطة، تنطبق علي 
للفقرات ) 1-5(، وتعطى لها الأوزان )قلیلة، لا تنطبق علي

، لذلك فأن )5- 1(الایجابیة، والعكس بالنسبة للفقرات السلبیة 
رجة تمثل د) 175(أعلى درجة یحصل علیها المستجیب هي 

التي ) 35(الدرجة الكلیة للمقیاس، واقل درجة یحصل علیها هي 
) 105(تمثل أدنى درجة كلیة على المقیاس وبمتوسط فرضي 

  .یبین المقیاس بشكله النهائي ) 3(الملحق 
الابتكار (التطبیق النهائي للمقیاس 13- 2

قام الباحثان بتطبیق مقیاس الابتكار الانفعالي ): الانفعالي
فقرة على عینة البحث الأساسیة البالغة ) 35(ي یتألف من الذ
مركز (معلم ومعلمة من مدارس المرحلة الابتدائیة في ) 100(

بجانبه الایمن والایسر، إذ بدأ التطبیق بتاریخ ) مدینة الموصل
وقام الباحثان 16/4/2023وانتهى بتاریخ 23/2/2023

ایة اللقاء مع كل وكان الباحثان یوضح في بد. بالتطبیق بنفسه 
مجموعة الغرض من تطبیق المقیاسین لأغراض البحث العلمي 
ً وضرورة الإجابة على جمیع فقرات المقیاسین، وقد طلبت  حصرا
من المستجیب بعدم ترك أیة فقرة دون الإجابة علیها، وأهمیة 

الذكور (تثبیت المعلومات المتعلقة بمتغیر البحث الجنس من 
احثان للمستجیب سریة المعلومات الواردة في وقد أكد الب) والإناث

الإجابة وطلب منهن عدم ذكر الاسم لمنح المستجیب الحریة في 
التعبیر بإعطاء الرأي بدقة وموضوعیة وحریة وبعد الانتهاء من 
التطبیق تم فحص الاستمارات وتبین أنها كاملة وأن المعلمین 

  .والمعلمات أكملوا الإجابة على الفقرات جمیعها
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إذ استخدم :الوسائل الاحصائیة المستخدمة14- 2
على ) Excel(و) SPSS) (الحقیبة الإحصائیة(الباحثان

النسبة : (الحاسوب الآلي لاستخراج الوسائل الإحصائیة الآتیة
لعینة واحدة، المتوسط الحسابي ،الانحراف ) t(المئویة، اختبار 

  )المعیاري، المتوسط الفرضي
  :هاعرض النتائج ومناقشت- 3
بناء (:عرض ومناقشة نتائج هدف البحث الإول1- 3

التربیة ومعلمات لدى معلمي الابتكار الانفعالي مقیاس
  ):الریاضیة في مدینة الموصل

الابتكار الانفعالي وقد تحقق هذا الهدف من خلال بناء مقیاس 
الذي استوفى الشروط اللازمة لهذا النوع من المقاییس النفسیة، 

ثان في توضیحیه بشكل تفصیلي فیا سبق من وكما قام الباح
  .الدراسة الحالیة 

:الثانيهدف البحثعرض ومناقشة نتائج 2- 3
لدى الابتكار الانفعالي التعرف على درجة (

التربیة الریاضیة في مدینة ومعلمات معلمي 
  ):الموصل

یبین المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري والمتوسط الفرضي ) 9(الجدول 
الابتكار لإجابات عینة البحث على مقیاس ) Sig(وقیمة ) t(ة اختبار وقیم

  الانفعالي

  )0.05(³عنویة معنوي عند مستوى م*
ان قیمة المتوسط الحسابي لاجابات عینة ) 9(یتبین من الجدول 

، درجة) 137.26(بلغ الابتكار الانفعاليالبحث على مقیاس
وعند اختبار معنویة درجة، )13.41(وبانحراف معیاري قدره 

الفروق بین متوسط درجات العینة على المقیاس والمتوسط 
) t(بلغت قیمة اختبار درجة ) 105(البالغة الفرضي للمقیاس

، فیما بلغت قیمة مستوى درجة)24.051(لعینة واحدة 
اصغر من ، وهي قیمة )0.000(للمقیاس ) sig(الاحتمالیة 

مما یدل على ان الفرق معنوي ) 0.05(قیمة مستوى المعنویة 

بین المتوسطین، ولمصلحة المتوسط الحسابي لاجابات عینة 
التربیة الریاضیة ومعلمات معلمي نى أن، بمعالبحث على المقیاس

لدیهم مستوى مرتفع من الابتكار في مركز مدینة الموصل
.الانفعالي

تمتع معلمي ومعلمات التربیة ویعزو الباحثان هذه النتیجة إلى
الریاضیة بدرجة عالیة من الابتكار الانفعالي والتي یمكننا 

أن معلمي والتي تشیر الى) افریل(تفسیرها وفقا لي نظریة 
التربیة الریاضیة یكونون بارعین في فهم انفعالاتهم المتعددة 
ولدیهم الإمكانیة على توظیفها بشكل دقیق ومرن في مختلف 
المواقف الاجتماعیة والإحداث التي یتعرضون لها في حیاتهم 
المهنیة، ولدیهم مهارة التعبیر عن انفعالاتهم وفهم وتقبل 

قیقة، خلال حصة درس التربیة انفعالات تلامیذهم بصورة د
وبالتالي تسهم الابتكاریة الانفعالیة في مساعدة المعلم الریاضیة،

على إدارة انفعالاته بطریقة مناسبة من اجل التغلب على حالة 
الإجهاد المرتبطة بممارسة المهنة، ولا سیما یتعلق بإدارة 
المعلمین للفصول الدراسیة، وأنماط تفاعلهم مع التلامیذ، 
ومواجهة السلوكیات غیر المناسبة من جانب التلامیذ، والتعامل 
مع سلوكیات الطلاب الصعبة، ومن ثم یصل المعلم الى مستوى 

  .مناسب من كفاءة المواجهة
في أن ) 16، 2018(وكما اتفقت هذه النتیجة مع دراسة مؤنس 

الابتكار الانفعالي من وجهة أفراد العینة یقع عند وزن نسبي 
، وتظهر )16، 2018: خالد مؤنس(وهي مرتفعة %) 7.70(

نتائج الدراسة أن عینة البحث الحالیة لدیهم ابتكار انفعالي جید، 
ویعود ذلك الى أن المعلمین سیتسمون بالإقبال على الحیاة 
والتفاؤل، ویتمثل ذلك في قدرتهم على التفاعل الاجتماعي 

وقدرتهم النشط، وقدرتهم على إقامة علاقات اجتماعیة جدیدة،
عن انفعالاتهم على الاندماج مع الآخرین بشكل أفضل والتعبیر

بأسلوب ایجابي، وهذا یتفق مع إحدى خصائص قدرتهم على 
  .والإحساس بمشاعرهم وعلى تقبلهم التأثیر في الآخرین

  :الخاتمة- 4
في ضوء عرض نتائج البحث خرج الباحثان بالاستنتاجات 

  :الآتیة
مدینة الموصلالتربیة الریاضیة في تیمتلك معلمین ومعلما-1

المعالم 
  الاحصائیة
  المقیاس

  العینة
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعیاري

المتوسط 
  الفرضي

قیمة 
اختبار  

)t(  

قیمة 
)Sig(  

الابتكار 
  الانفعالي

100  137.26  13.41  105  24.051  0.000  



  
The International Sports Science Journal, Volume 5, Issue 7, July 2023

ISSJ JOURAL

The International Sports Science Journal Vol. 5, issue 7, July  2023
ISSN: 1658- 8452

WWW.ISSJKSA.COM                                             ISSN:  1658- 8452                           Paper ID:72

  .مقیاس الابتكار الانفعالي درجات ایجابیة مرتفعة على
في ضوء النتائج یوصي الباحثان الجهات ذات العلاقة 

  :بالتوصیات الآتیة 
الاستفادة من مقیاس الابتكار الانفعالي المعد في البحث -1

یریة العامة التربویة المعنیة ولاسیما لدى المدالحالي للجهات
.للتربیة في مدینة الموصل

رعایة الأشخاص غیر المبتكرین وخاصة المعلمین لكونهم -2
.المجتمعشریحة مهمة في

توعیة المشرفین في العملیة التعلیمیة بمفهوم الابتكار -3
  .الانفعالي كونه مهم لدى المعلمین 

إعداد برنامج إرشادي نفسي یطور وینمي الابتكار لدى -4
.اص غیر المبتكرین وخاصة المعلمین الأشخ
  :المصادر

، یقاتوتطبأسالیب(؛ القیاس والتقویم التربوي والنفسي )2000(علام، صلاح الدین ]1[
.، دار الفكر العربي، القاهرة 1ط) وتوجیهاته المعاصرة

؛ المعلم والمناهج وطرق التدریس، دار عالم الكتب )1985(مرسي، محمد عبد العلیم، ]2[
.یاض للنشر، الر 

، )البناء–التصمیم (؛ ادوات التقویم في البحث العلمي)2006(، واخرون والأزهريباهي، ]3[
.، مكتبة الانجلو المصریة، القاهرة، مصر 1ط

؛ التحلیل الإحصائي للاستبیانات باستخدام البرنامج )2014(البحر، غیث والتنجي ]4[
  .العامة، مركز سبر للدراسات الاحصائیة والسیاسیة )spss(الإحصائي 

  .الإحصائيباستخدام البرنامج الإحصائي؛ التحلیل )2013(بركات، نافذ محمد ]5[
؛ تقییم تعلیم الطالب التجمیعي والتكویني، ترجمة محمد أمین المفقي )1983(بلوم، واخرون ]6[

  .واخرون، دار ما كروهیل، القاهرة
دى معلمي المرحلة ؛ تقدیر الذات وعلاقته بالابتكار الانفعالي ل)16، 2018(خالد مؤنس ]7[

.في قطاع غزة، جامعة القدس المفتوحة الأولىالأساسیة
؛ المدخل الى القیاس والتقویم في التربیة البدنیة )2006(رضوان، محمد نصر الدین ]8[

.، مركز الكتاب للنشر، مصر، القاهرة 1والریاضیة، ط
المعرفي والذكاء ؛ تمییز الابتكاریة الانفعالي عن الابتكار)2012(سامح احمد السید ]9[

  .مجلة كلیة التربیة، جامعة طنطا . الانفعالي لدى الشباب من الجنسین 
والاختبارات في المجال الریاضي، الإحصاء؛ )2010(الصمیدعي، لؤي غانم واخرون ]10[

، اربیل1ط
؛ بناء وتطبیق مقیاس الاكادیمیة لطلاب كلیة التربیة )2008(طبیل، علي حسین محمد ]11[

التربیة الأساسیة، المجلد أبحاثمعة الموصل، بحث منشور في مجلة الریاضیة في جا
.، جامعة الموصل)1(، العدد )8(

  .الطفولة والمراهقة، مكتبة مصر، القاهرة ؛ سیكولوجیة)1993(قناوي، هدى محمد ]12[
؛ النموذج البنائي لعلاقة الإبداع الوجداني ببعض )2012،374(محمد رزق البحیري ]13[

علیا عربیة في مجلة دراسات. طفال ذوي صعوبات التعلم الاجتماعي المتغیرات لدى الأ
.0417- 365، )3(11علم النفس، 
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  :الملاحق
  یوضح أسماء السادة الخبراء الذین استعان الباحثان بارئهم في بعض إجراءات البحث) 1(الملحق 

  الخبیر  ت
اللقب 
  العلمي

  لتخصصا  الجامعة والكلیة

علم النفس الریاضي  الأساسیةكلیة التربیة   د.أ  عكلة سلیمان علي الحوري  1
  علم النفس الریاضي  كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة  د.أ  عصام محمد عبد الرضا  2
  علم النفس الریاضي  كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة  د.أ  مؤید عبد الرزاق  3
  علم النفس التربوي  لیة التربیة للبناتك  د.أ  نبراس یونس محمد  4
علم النفس التربوي  الإنسانیةكلیة التربیة للعلوم / الموصل  د.أ  احمد یونس البجاري  5
علم النفس التربوي  الإنسانیةكلیة التربیة للعلوم / الموصل  د.أ  فضیلة عرفات  6
  فس الریاضيعلم الن  كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة  د.أ  نغم خالد نجیب  7
  علم النفس الریاضي  كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة  د.أ  نغم محمود العبیدي  8
علم النفس الریاضي  الأساسیةكلیة التربیة   د.م.أ  منهل خطاب سلطان  9
  علم النفس الریاضي  كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة  د.م.أ  ولید ذنون یونس  10
  علم النفس الریاضي  كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة  د.م.أ  محمد خیر الدین  11
علم النفس التربوي  كلیة التربیة للعلوم الإنسانیة/ الموصل  د.م.أ  علاء الدین علي  12
علم النفس التربوي  الإنسانیةكلیة التربیة للعلوم / الموصل  د.م.أ  قیس محمد علي  13
علم النفس التربوي  الإنسانیةربیة للعلوم كلیة الت/ الموصل  د.م.أ  یاسر محفوظ حامد  14
علم النفس الریاضي  الأساسیةكلیة التربیة   د.م  االلهمعتصم طلال عبد  15

الأولیةیوضح مقیاس الابتكار الانفعالي بصورته) 2(الملحق 
  جامعة الموصل 

  كلیة التربیة الأساسیة
  التربیة البدنیة وعلوم الریاضة/ قسم 

  اجستیر التربیة البدنیة وعلوم الریاضةم/ الدراسات العلیا 

  )الابتكار الانفعالي(استبیان اراء الخبراء المحكمین في مدى صلاحیة فقرات مقیاس 
  ة/المحترم-- ---------ة /الدكتور

  : تحیة طیبة
مي ومعلمات التربیة الریاضیة في مدینة الابتكار الانفعالي وعلاقته بالإیحاء الذاتي لدى معل(یروم الباحثان القیام بالبحث الموسومة 

  .علم النفس الریاضي/وهي جزء من متطلبات نیل درجة الماجستیر في العلوم الریاضیة) الموصل
بانفعالاتهم والتعبیر عنها بصدق وبأسالیب بأنه قدرة معلمي ومعلمات التربیة الریاضیة على الشعور والوعي"ویعرف الابتكار الانفعالي 

  "لة تستجیب لمتطلبات درس التربیة الریاضة ممیزة وفعا
وبعد اطلاع الباحثان على مجموعة من الأدبیات والدراسات السابقة . ولتحقیق أهداف البحث فقد تم بناء مقیاس یقیس الابتكار الانفعالي 

صل الى عدد من الفقرات فیما یعتقد أنها ذات العلاقة بمفهوم الابتكار الانفعالي وتوزیع استبیانات مفتوحة لعینة من مجتمع البحث تم التو 
ءتغطي هذا المفهوم ونظرا لما تتمتعون به من درایة وخبرة علمیة في هذا المجال یود الباحثان یستنیر بآرائكم من خلال مساهمتكم في إبدا

تنطبق علي بدرجة )(درجة كبیرةتنطبق علي ب)(تنطبق علي بدرجة كبیرة جدا(علما أن بدائل الإجابة .صلاحیة البدائلالرأي مع تحدید
  ).لا تنطبق علي) (تنطبق علیة بدرجة قلیلة) (متوسطة

وتقبلوا فائق الشكر والتقدیر
  الباحثان

د ثامر محمود الحمداني        نوفل ریاض عبد القادر.أ
:اسم الخبیر
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:اللقب العلمي
:الاختصاص

12/2022:  /التاریخ
للعملیة الإبداعیة والابتكاریة إذ یتم تجمیع المعلومات المعرفیة و الأسالیب ) معلم الریاضة(ؤ الفرد یقصد بها تهی: الاستعداد الانفعالي-1

  ).ساحة المدرسة(الابتكاریة وتمثیلها في بیئة المدرسة 
تصلح بعد التعدیل لا تصلح تصلح الفقرات ت

1  استطیع احتواء المواقف الانفعالیة خلال درس الریاضة
2  ع المواقف الانفعالیة للتلامیذ بحكمةمأتعامل

3  المواقف الریاضیة من الممكن ان تحل بسهولةأصعباؤمن ان 
4  استطیع تحویل المشاعر السلبیة الى ایجابیة خلال درس الریاضة

استطیع ادارة انفعالاتي اثناء درس الریاضة 5
مع التلامیذانفعالاتي  اثناء تفاعلي لدي القدرة على ضبط 6

التلامیذلدي القدرة على التعامل مع انفعالات 7
لدي القدرة على احتواء المواقف الریاضیة الصعبة بین التلامیذ 8

المدرسةإدارةمن اتحكم في انفعالاتي كمعلم تربیة ریاضیة عند التجاوز علي 9
  10  ندما احصل دعم معنوي من زملائي معلمي الریاضةتتحول انفعالاتي السلبیة الى انفعالات ایجابیة ع

  .عبارات أخرى تود إضافتها
على إنتاج أسالیب واستجابات انفعالیة جدیدة من نوعها وتطبق في البیئة الداخلیة ) معلم الریاضة(یقصد قدرة الفرد :الأصالة الانفعالیة-2

  ). ساحة المدرسة(للمدرسة 
تصلح بعد التعدیل لا تصلح تصلح الفقرات ت

11  التربویةأهدافيانفعالاتي الایجابیة لها دور في تحقیق 
12  اعبر عن انفعالاتي عندما تتیح لي الفرصة في درس الریاضة

13  في ساحة المدرسةالتلامیذأفعالالمواقف الایجابیة التي تستدعي ردود أتخیل
14  لصعبةامتلك خبرات انفعالیة ایجابیة في المواقف ا

15  بالمواقف الانفعالیة تتمیز بالتنوع بشكل مستمر خلال درس الریاضةأفعاليردود 
16  الى انفعالاتي الایجابیةإمیلعند تعرضي لموقف ما في درس الریاضة 

  17  مبتهجاأحیانایمكنني تصور نفسي في درس التربیة الریاضة 
  18  انفعالات سلبیة قبل بدأ الدرسیلازمني شعور سیئ عندما تكون لدي

  19  تقدیم التلامیذ بصورة جمیلةأماكنانفعالاتي الایجابیة تشجعني على ابتكار 
  20  ینتابني شعور سار عندما تكون انفعالاتي ایجابیة

  اعبارات أخرى تود إضافته
أفكار انفعالیة جدیدة ذات العلاقة النافعة للتلامیذ في بیئة المدرسة على إنتاج) معلم الریاضة(یقصد بها قدرة الفرد :الفاعلیة الانفعالیة-3
) . ساحة المدرسة(

تصلح بعد التعدیل لا تصلح تصلح الفقرات ت
21  المدرسة وزملائي معلمي الریاضةإدارةانفعالاتي الایجابیة تجعلني انفتاحا وتوافقا مع 

22  كمعلم ریاضة انفعالاتي تجعلني بمعرفة ودرایة بنفسي
23  ارغب بتجربة مشاعري مع التلامیذ  في درس الریاضة

24  تزداد انفعالاتي عندما یشجعني زملائي في عرض الفعالیات الریاضیة
25  یمكنني استیعاب انفعالات التلامیذ في درس الریاضة

26  ة الجأ الى تفریغ انفعالاتي السلبیة بممارسة هوایتي المفضل
27  بسهولة مع المواقف التي تثیر اهتماميأتفاعل

28  جدیدةأفكارالى الاستفادة من انفعالات معلمي الریاضة لتولید إمیل
29  یمكنني استیعاب انفعالات التلامیذ
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  30  انفعالاتي لها دور في نجاحي كمعلم للتربیة الریاضیة
  31  س الریاضة عندما امتلك انفعالات ایجابیة  تزداد رغبتي بالعمل نحو در 

  32  المشرف التربوي الریاضي في درس الریاضةإعجابتثیر وأسالیبامتلك طرق 

  .عبارات أخرى تود إضافتها
الانفعالیة وهي یقصد بها مرونة التفكیر في الحالة الانفعالیة بأسلوب ایجابي إذ یغیر استجاباته بتغیر المواقف : المرونة الانفعالیة-4

  .الصلابة أي عدم التمسك بالرأي أو التعصب في المواقف داخل البیئة المدرسیة  أوعكس الجمود 
تصلح بعد التعدیل لا تصلح تصلح الفقرات   ت

33  بإمكاني التحرر من الانفعالات السلبیة عند تعرضي لأي موقف في درس الریاضة
34  موقف انفعاليإياستجاباتي تمتاز بالمرونة اتجاه 

35  في ردود فعلي بشكل موضوعي بعد مرور بموقف انفعاليأفكر
  36  استعین بخبراتي السابقة عند التعامل مع المواقف الجدیدة لدرس الریاضة

  37  یمكنني السیطرة على انفعالاتي من اجل مواصلة عملي المهني كمعلم ریاضة
  38  التي اقع بها في نجاح مسیرتي الریاضیةاءالأخطیمكنني الاستفادة من 

  39  بالمواقف الانفعالیة لدرس الریاضة مختلفةأفعاليردود 
40  التي تؤدي الى انفعالات سلبیة كمعلم تربیة ریاضیة  لوضع الحلول لهاالأسبابابحث عن 

  .عبارات أخرى تود إضافتها
  بصورته النهائیةیوضح مقیاس الابتكار الانفعالي) 3(الملحق 

  جامعة الموصل 
  الأساسیةكلیة التربیة 

  قسم التربیة البدنیة وعلوم الریاضة
  ماجستیر / الدراسات العلیا 

  ...............الأستاذ الفاضل المحترم 
  : تحیة طیبة

مجموعة من الفقرات، وهو مقیاس بین یدیك مقیاس خاص لقیاس الابتكار الانفعالي لدى معلمي ومعلمات التربیة الریاضیة والذي یتضمن 
، لذا یرجى التفضل بقراءتها والإجابة عنها بدقة وموضوعیة من خلال اختیار بدیل واحد فقط تراه مناسبا )خمس إجابات(خماسي التدرج 

فقرة بدون في الحقل المختار من قبلك، وكما موضح في المثال أدناه، وأرجو منكم عدم ترك إي) √(من بین خمس بدائل بوضع إشارة 
  .إجابة، ولا حاجة لذكر الاسم، شاكرین تعاونكم معنا وذلك خدمة للبحث العلمي

  : المثال

  الفقرة  ت
  تنطبق علي بدرجة

كبیرة 
  لا تنطبق علي  قلیلة  متوسطة  كبیرة  جدا

      √    لدي القدرة على احتواء المواقف الریاضیة الصعبة بین التلامیذ  -

  یرجى الإشارة الى ما یخصك 
  الباحثان

  د ثامر محمود الحمداني         نوفل ریاض عبد القادر.أ
  الفقرات  ت

  تنطبق علي بدرجة
  لا تنطبق علي  قلیلة  متوسطة  كبیرة  كبیرة جدا

            استطیع احتواء المواقف الانفعالیة خلال درس الریاضة  1
            المواقف الریاضیة من الممكن ان تحل بسهولةأصعبأنأؤمن  2
            استطیع تحویل المشاعر السلبیة الى ایجابیة خلال درس الریاضة  3
          درس الریاضةأثناءانفعالاتي إدارةاستطیع   4
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  الفقرات  ت
  تنطبق علي بدرجة

  لا تنطبق علي  قلیلة  متوسطة  كبیرة  كبیرة جدا
          تفاعلي مع التلامیذأثناءانفعالاتي والتعامل معها لدي القدرة على ضبط  5
          التلامیذلدي القدرة على التعامل مع انفعالات  6
          لى احتواء المواقف الریاضیة الصعبة بین التلامیذلدي القدرة ع  7
          المدرسةإدارةفي مشاعري في المواقف السلبیة مع أتحكم  8
            الریاضةتتحول انفعالاتي السلبیة الى انفعالات ایجابیة عندما احصل دعم معنوي من زملائي معلمي  9
            درس الریاضةاعبر عن انفعالاتي عندما تتیح لي الفرصة في   10
            التلامیذ في ساحة المدرسةأفعالالمواقف الایجابیة التي تستدعي ردود أتخیل  11
            الریاضیةوالأنشطةالممارسات أثناءامتلك خبرات انفعالیة ایجابیة في   12
            بالمواقف الانفعالیة تتمیز بالتنوع بشكل مستمر خلال درس الریاضةأفعاليردود   13
            عند تعرضي لموقف ما في درس الریاضة امیل الى انفعالاتي الایجابیة  14
            یلازمني شعور سیئ عندما تكون لدیة انفعالات سلبیة  15
            انفعالاتي الایجابیة تشجعني على تقدیم الفعالیات الریاضیة  16
            ینتابني شعور سار عندما تكون انفعالاتي ایجابیة  17
            عالاتي الایجابیة تجعلني انفتاحا وتوافقا مع ادارة المدرسة وزملائي معلمي الریاضةانف  18
            انفعالاتي تجعلني بمعرفة ودرایة بنفسي كمعلم ریاضة  19
            ارغب بتجربة مشاعري مع التلامیذ  في درس الریاضة  20
            لریاضیةتزداد انفعالاتي عندما یشجعني زملائي في عرض الفعالیات ا  21
            بسهولة مع المواقف التي تثیر اهتماميأتفاعل  22
            الى الاستفادة من انفعالات معلمي الریاضة الایجابیةأمیل  23
            یمكنني استیعاب انفعالات التلامیذ  24
            انفعالاتي لها دور في نجاحي كمعلم للتربیة الریاضیة  25
            درس الریاضة عندما امتلك انفعالات ایجابیةتزداد رغبتي بالعمل نحو  26
            المشرف التربوي الریاضي في درس الریاضةإعجابتثیر وأسالیبامتلك طرق   27
            بإمكاني التحرر من الانفعالات السلبیة عند تعرضي لأي موقف في درس الریاضة  28
            موقف انفعاليإياستجاباتي تمتاز بالمرونة اتجاه   29
            في ردود فعلي بشكل موضوعيأفكر  30
            استعین بخبراتي السابقة عند التعامل مع المواقف الجدیدة لدرس الریاضة  31
            یمكنني السیطرة على انفعالاتي من اجل مواصلة عملي المهني كمعلم ریاضة  32
            ریاضیةبها في نجاح مسیرتي الأقعالتي الأخطاءیمكنني الاستفادة من   33
            بالمواقف الانفعالیة لدرس الریاضة مختلفةأفعاليردود   34
            التي تؤدي الى انفعالات سلبیة كمعلم تربیة ریاضیة  لوضع الحلول لهاالأسبابابحث عن   35
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